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SYTUACJA RODZICOW DZIECI Z NIEPEENOSPRAWNOSCIAMI NA RYNKU PRACY

W Polsce zyje ponad 560 tys. rodzin z niepetnosprawnymi dzie¢mi, z czego ponad 350 tys. to rodziny petne,
a ponad 210 tys. — niepetne. Tylko w 42% rodzin petnych aktywnych zawodowo jest oboje rodzicow. W sytuacji,
gdy jeden rodzic pracuje, a drugi zajmuje sie dzieckiem, jest 32 % rodzin petnych. Czesciej z pracy rezygnuja

kobiety (76%) niz mezczyzni (24%). W 25% przypadkdéw oboje rodzicow jest biernych zawodowo.

Nasza kampania skierowana jest do rodzin z dzie¢mi niepetnosprawnymi, w ktorych co najmniej jeden rodzic

nie pracuje. To w sumie 350 tys. rodzin, w ktdrych biernych zawodowo jest 310 tys. kobiet i 130 tys. mezczyzn®.

Bardzo czesto po pojawieniu sie w rodzinie dziecka z niepetnosprawnoscia, rodzice dochodza do wniosku, ze
aktywnos$¢ zawodowa i zapewnienie specjalistycznej opieki dziecku nie dajg sie pogodzi¢. W zwigzku z tym
jeden z rodzicéw (zwykle matka) rezygnuje z pracy, swojq uwage i czas poswieca dziecku. Jednoczesnie rodzice
natrafiajg na szereg trudnosci w dostepie do terapii i rehabilitacji realizowanych przez placéwki publiczne, wiec

sami finansujg prywatne wizyty i angazujg sie w ¢wiczenia z dzieckiem.

Brak pracy, wyzsze wydatki oraz niewystarczajgce oferta wsparcia powoduje frustracje i napiecia w rodzinie, co
moze skonczy¢ sie jej rozpadem. Dzieckiem z niepetnosprawnoscia opiekuje sie bierny zawodowo rodzic, ktéry

pozbawiony jest wystarczajacych srodkéw do zycia. Z czasem dochodzi do syndromu wypalenia.

Po osiggnieciu wieku szkolnego dziecko trafia do szkoty. Rodzice czesto funkcjonujg wtedy jako nauczyciele
wspomagajacy lub specjalisci. Przerabiajg materiat z dzieckiem, nadrabiajg to, czego uczen nie zrealizowat

w szkole.

Po zakonczeniu edukacji przez dziecko rodzic juz nie wraca na rynek pracy, a dziecko niepetnosprawne,
pozbawione we wczesnych latach dobrej edukacji i wsparcia, pozostaje bierne zawodowo. Otrzymujac rente

socjalng, wpada w putapke $wiadczeniowg, co dodatkowo oddala go od rynku pracy.

JEST TEZ MOZLIWY INNY SCENARIUSZ

Dziecko trafia do placéwki (ztobka, przedszkola, szkoty), gdzie otrzymuje nalezna opieke, rehabilitacje

i edukacje. Rodzic wraca do pracy (najlepiej w elastycznej formie zatrudnienia) i tylko uzupetnia dziatania
specjalistéw. Rodzina utrzymuje sie z pracy bez drastycznego obnizenia poziomu zycia, dziecko uczy sie
funkcjonowac w otwartym spoteczenstwie. Nie poprzestaje na obowigzkowych etapach edukacji, znajduje

prace i staje sie aktywnym cztonkiem spoteczenstwa, podobnie jak jego rodzice.

Rdznica w wydatkach panstwa pomiedzy tymi scenariuszami to ponad 1 min zt na rodzine (biorgc pod uwage

wptywy z podatkdow i wysokosé wieloletnich Swiadczen) .

1 Gtéwny Urzad Statystyczny, Osoby niepetnosprawne oraz ich gospodarstwa domowe, Warszawa, grudzieri
2003 .



W Polsce stworzono system prawny wspierajacy rozwoj i edukacje dzieci z niepetnosprawnosciami. Wczesne
wspomaganie, ztobki, przedszkola i szkoty przystosowane do potrzeb dziecka z niepetnosprawnoscig s
niezbedne. Rodziny poszukujg specjalistycznego wsparcia, bo jego brak uniemozliwia prawidtowy rozwdj

dziecka, a rodzicowi utrudnia powrot do pracy.

W ponizszej publikacji chcemy przekaza¢ Paiistwu najwazniejsze informacje dotyczace wychowania dziecka
z niepetnosprawnoscig w Polsce. Zajmiemy sie prawami Waszego dziecka i Was — jego opiekunéw, wskazemy,
gdzie szuka¢ pomocy. Podpowiemy, jak godzi¢ bycie rodzicem z byciem pracownikiem i jakie kroki podjgé¢, jezeli

pogodzenie tych rél okazuje sie niemozliwe.

Zakres tematyczny informatora nie jest przypadkowy. Poruszamy w nim kwestie ochrony zdrowia i Swiadczen
medycznych, orzeczen o niepetnosprawnosci i wsparcia ptyngcego z systemu pomocy spotecznej oraz orzeczen
o potrzebie ksztatcenia specjalnego i praw dzieci z niepetnosprawnosciami w placéwkach oswiatowych.

Dodatkowo zostang oméwione wybrane zagadnienia dotyczgce prawa pracy.

Niektdrym tematom poswiecimy szczegdlnie wiele uwagi. Podkreslenie zagadnien takich jak specjalistyczne
ustugi opiekuncze czy prawo do wydtuzonego urlopu wychowawczego wynika z realnej potrzeby zgromadzenia

informacji na te tematy w jednej publikacji.

Wiecej informacji na temat poruszanych w informatorze kwestii mozna znalez¢ na stronie projektu

www.pomocdlarodzicdw.pl. Indywidualne porady oraz pomoc w egzekwowaniu praw dziecka z

niepetnosprawnoscig mozna uzyskaé, kontaktujgc sie z konsultantami i ekspertami prowadzgcymi infolinie pod
numerem: 12 350 63 62 (od poniedziatku do pigtku w godzinach 9 — 12), za posrednictwem korespondencji

mailowej (kontakt@pomocdlarodzicow.pl) lub zadajgc pytanie za posrednictwem Facebooka

(www.facebook.com/Pomocdlarodzicow)

DIAGNOZA

Wiadomosc o ciezkiej chorobie czy zaburzeniach rozwoju wykrytych u dziecka zawsze jest dla rodzica trudna.
To naturalne, ze towarzyszg jej strach, poczucie bezradnosci czy zto$¢. Bywa, ze wraz z pojawieniem sie takiej
informacji rozpada sie caty $wiat rodziny, gdyz, przynajmniej na jakis$ czas, trzeba zapomnie¢ o planach

i marzeniach, zmienic zyciowe priorytety i skupic sie na dziecku i jego potrzebach.

W trudnych chwilach po diagnozie, kiedy rodzic nie radzi sobie z wtasnymi emocjami, warto poszukac wsparcia
psychologicznego. W wielu poradniach i szpitalach dzieciecych pracujg psychologowie, ktérzy pomagajg nie
tylko matym pacjentom, ale réwniez ich rodzicom. Pomoc psychologiczng swiadczg takze specjalisci zatrudnieni

w osrodkach pomocy spoteczne;j.

W pierwszym okresie kluczowe moze by¢ takze wsparcie innych rodzicéw, ktérych dzieci zmagajg sie
z podobnymi trudnosciami. W Polsce funkcjonujg dziesigtki stowarzyszen rodzicielskich, grup wsparcia. Warto

zorientowac sie, czy w najblizszej okolicy dziata jakas grupa/organizacja, skupiajgca rodziny dotkniete tym


http://www.pomocdlarodziców.pl/
mailto:kontakt@pomocdlarodzicow.pl
http://www.facebook.com/Pomocdlarodzicow

samym problemem. Inni rodzice doradzg, jak wybra¢ najlepszg szkote, osrodek terapeutyczny, jak ubiegac sie

o dowdz, ale przede wszystkim najlepiej zrozumiejg, z czym sig aktualnie mierzymy.
FORMALNOSCI

Wiele chordb i zaburzen umozliwia nadanie dziecku statusu osoby z niepetnosprawnoscig. Uzyskanie pomocy
w wiekszosci przypadkow jest mozliwe nie na podstawie diagnozy medycznej, ale w oparciu o orzeczenia

i opinie wydawane przez organy niezwigzane ze stuzba zdrowia.

e Dzieci najmtodsze — od momentu wykrycia niepetnosprawnosci moga uzyskaé: orzeczenie
o niepetnosprawnosci i opinie o potrzebie wczesnego wspomagania rozwoju (WWR).
Wczesne wspomaganie rozwoju przystuguje do czasu rozpoczecia nauki w pierwszej klasie szkoty
podstawowe;.

e Dzieci od skonczenia 2,5 lat do czasu rozpoczecia nauki w szkole —oprdocz dokumentéw powyzej:
orzeczenie o potrzebie ksztatcenia specjalnego na okres wychowania przedszkolnego.

e Dzieci w wieku szkolnym — orzeczenie o potrzebie ksztatcenia specjalnego, orzeczenie
o niepetnosprawnosci do 16. roku zycia, potem orzeczenie o stopniu niepetnosprawnosci.

e Dzieci uposledzone w stopniu gtebokim - orzeczenia potrzebie zajeé rewalidacyjno-wychowawczych,

orzeczenie o niepetnosprawnosci do 16. roku zycia, potem orzeczenie o stopniu niepetnosprawnosci.

DEFINICJE NIEPEENOSPRAWNOSCI | SYSTEMY ORZEKANIA

Niepetnosprawnosc to pojecie bardzo ztozone. W Polsce mamy przynajmniej dwie prawne definicje

niepetnosprawnosci, ktére rozmijajg sie z potocznym rozumieniem tego pojecia.

W powszechnym odbiorze osoba z niepetnosprawnoscig to ktos zmagajacy sie z ograniczeniami fizycznymi,
kalectwem, widocznymi deficytami. A przeciez do grupy niepetnosprawnych zalicza sie takze osoby z chorobami

przewlektymi, uposledzeniem umystowym w stopniu lekkim czy zaburzeniami ze spektrum autyzmu.
W Polsce istniejg dwa systemy orzekania o niepetnosprawnosci:

e System pomocy spotecznej — reprezentowany przez Miejskie/ Powiatowe Zespoty ds. Orzekania

o Niepetnosprawnosci, wydajgce orzeczenia o niepetnosprawnosci.

e System oswiaty — reprezentowany przez poradnie psychologiczno-pedagogiczne, wydajace orzeczenia

o potrzebie ksztatcenia specjalnego.

ORZECZENIE O NIEPEENOSPRAWNOSCI

Orzeczenia o niepetnosprawnosci wydaje sie dzieciom do ukoriczenia 16. roku zycia, wymagajacym statej opieki

z powodu:



e wad wrodzonych i schorzen o réznej etiologii, prowadzacych do niedowtadéw, porazenia koriczyn lub
zmian w narzadzie ruchu, uposledzajgcych w znacznym stopniu zdolnos$¢ chwytnag rak lub

utrudniajacych samodzielne poruszanie sieg,

e wrodzonych lub nabytych ciezkich choréb metabolicznych, uktadu krazenia, oddechowego,
moczowego, pokarmowego, uktadu krzepniecia i innych znacznie uposledzajgcych sprawnosc

organizmu, wymagajacych systematycznego leczenia w domu i okresowo leczenia szpitalnego,
e uposledzenia umystowego, poczgwszy od uposledzenia w stopniu umiarkowanym,
e psychozizespotéw psychotycznych,

e catosciowych zaburzen rozwojowych (w tym autyzmu i Zespotu Aspergera), powodujgcych znaczne
zaburzenia interakcji spotecznych lub komunikacji werbalnej oraz nasilone stereotypie zachowan,

zainteresowan i aktywnosci,
e  padaczki z czestymi napadami lub wyraznymi nastepstwami psychoneurologicznymi,

e nowotwordw ztosliwych i choréb rozrostowych uktadu krwiotwdrczego do 5 lat od zakoriczenia

leczenia,

e wrodzonych lub nabytych wad narzadu wzroku, powodujacych znaczne ograniczenie jego sprawnosci,
prowadzgcych do obnizenia ostrosci wzroku w oku lepszym do 5/25 lub 0,2 wedtug Snellena, po
wyréwnaniu wady wzroku szktami korekcyjnymi, lub ograniczenie pola widzenia do przestrzeni

zawartej w granicach 30 stopni,

e gluchoniemoty, gtuchoty lub obustronnego uposledzenia stuchu, niepoprawiajacego sie

w wystarczajgcym stopniu po zastosowaniu aparatu stuchowego lub implantu slimakowego.

Oprdécz diagnozy lekarskiej, poswiadczajgcej wystepowanie u dziecka jednej lub kilku choréb z listy powyzej,

aby uzyskac¢ orzeczenie o niepetnosprawnosci muszg by¢ spetnione nastepujgce warunki:

e przewidywany okres trwania pogorszenia stanu zdrowia z powodu choroby jest dtuzszy niz

12 miesiecy,

e dziecko jest niezdolne do zaspokajania podstawowych potrzeb zyciowych, takich jak: samoobstuga,
samodzielne poruszanie sie, komunikowanie z otoczeniem, co powoduje koniecznos$¢ zapewnienia
statej opieki lub pomocy, w sposdb przewyzszajgcy zakres opieki nad zdrowym dzieckiem w danym

wieku,

e stan zdrowia dziecka wymaga systematycznych i czestych zabiegdw leczniczych i rehabilitacyjnych

w domu i poza domem.



JAK UZYSKAC ORZECZENIE O NIEPEENOSPRAWNOSCI?

Aby uzyskac orzeczenie o niepetnosprawnosci, nalezy zgtosic sie do Miejskiego/Powiatowego Zespotu
ds. Orzekania o Niepetnosprawnosci. Adres Zespotu mozna znalezé w Internecie, informacji udzielajg tez

pracownicy osrodkéw pomocy spotecznej.

Wydawanie orzeczen o niepetnosprawnosci reguluje Ustawa z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji

zawodowe;j i spotecznej oraz zatrudnianiu osob niepetnosprawnych z pdzniejszymi zmianami.
Podstawa uznania osoby, ktéra nie ukoriczyta 16. roku zycia za niepetnosprawna jest ustalenie, ze:
e ma naruszong sprawnos¢ fizyczng lub psychiczng,
e przewidywany okres trwania pogorszenia stanu zdrowia przekracza 12 miesiecy,

e z powodu wady wrodzonej, dtugotrwatej choroby lub uszkodzenia organizmu wymaga zapewnienia jej
catkowitej opieki lub pomocy w zaspokajaniu podstawowych potrzeb zyciowych, w sposéb

przewyzszajacy wsparcie potrzebne zdrowej osobie w danym wieku.
Uwaga: Wszystkie wymienione okolicznosci musza wystapic facznie.

Dzieci otrzymujg orzeczenie o niepetnosprawnosci (bez okreslenia jej stopnia) zawsze na czas okreslony,
najdtuzej do 16. roku zycia. Po ukonczeniu przez dziecko 16 lat wydaje sie orzeczenie o stopniu

niepetnosprawnosci.
Do wniosku o wydanie orzeczenia o niepetnosprawnosci nalezy dotaczyc:

e zaswiadczenie lekarskie, zawierajace opis stanu zdrowia oraz rozpoznanie choroby zasadniczej
i chordb wspodtistniejgcych, potwierdzone aktualnymi wynikami badan diagnostycznych, wydane
przez lekarza, pod ktérego opieka lekarska znajduje sie osoba zainteresowana. Specjalny druk
zaswiadczenia mozna uzyskac w siedzibie Zespotu lub pobrac ze strony internetowe;j.
(UWAGA: Wypetnione przez lekarza zaswiadczenie jest wazne miesigc od daty wydania — w tym
czasie nalezy ztozy¢ wniosek.)

e inne dokumenty majgce wptyw na ustalenie niepetnosprawnosci, np. kopie orzeczenia o potrzebie
ksztatcenia specjalnego dziecka, diagnoze zaburzen integracji sensorycznej, opinie logopedy,

psychologa.

Wazne: Jezeli dziecko nie moze stawic sie na zebranie Zespotu ds. Orzekania o Niepetnosprawnosci z powodu
dtugotrwatej i nierokujgcej poprawy choroby, uniemozliwiajacej osobiste stawiennictwo (i potwierdzonej
zaswiadczeniem lekarskim), orzeczenie mozna wydac w trybie zaocznym — jezeli dokumentacja medyczna
przedstawiona przez rodzica jest wyczerpujgca. Gdy dokumentacja jest niewystarczajgca, badanie moze by¢

przeprowadzone w miejscu pobytu dziecka.



TERMIN ROZPATRZENIA WNIOSKU O WYDANIE ORZECZENIA O NIEPEENOSPRAWNOSCI

Whiosek powinien by¢ rozpatrzony nie pdzniej niz w ciggu 1 miesigca od dnia jego ztozenia.
W skomplikowanych przypadkach rozpatrzenie wniosku powinno nastgpic¢ nie pdzniej niz w ciggu 2 miesiecy

od daty jego zfozenia.

Jezeli wniosek nie moze by¢ rozpatrzony w tych terminach, powiatowy zespdt powinien zawiadomié rodzica/
opiekuna, podajac przyczyny opdznienia i nowy termin zatatwienia sprawy.
Do terminu rozpatrzenia wniosku nie wlicza sie opdznienia spowodowanego przez wnioskodawce, np. okresu

oczekiwania na uzupetnienie wniosku lub dokumentacji medycznej.

W przypadku ubiegania sie o wydanie kolejnego orzeczenia, termin zatatwienia sprawy liczy sie od dnia
nastepujacego po dniu uptywu terminu waznosci dotychczasowego orzeczenia. W takich przypadkach

whniosek nalezy ztozy¢ nie wczesniej niz na 30 dni przed uptywem waznosci posiadanego orzeczenia.

CO ZAWIERA ORZECZENIE?

Prawidtowo wydane orzeczenie o niepetnosprawnosci powinno zawieraé nastepujgce informacje:
e dane zespotu, ktéry wydat orzeczenie,
e daty: wydania orzeczenia i ztozenia wniosku, okres obowigzywania orzeczenia,
e podstawe prawng wydania orzeczenia,
e dane osobowe dziecka,
e informacje dotyczace niepetnosprawnosci: czas powstania, symbol przyczyny niepetnosprawnosci,
e wskazania,
e uzasadnienie wydania orzeczenia,
o wskazéwki dotyczace sposobu odwotania sie od postanowien zespotu,
e podpisy przewodniczgcego i cztonkdéw zespotu.

WSKAZANIA ZESPOtU ORZEKAJACEGO

e odpowiednie zatrudnienie — w przypadku dzieci zawsze bedzie wpisane NIE,

e szkolenia, w tym specjalistyczne,

e  zatrudnienie w zaktadzie aktywnosci zawodowej - przypadku dzieci zawsze bedzie wpisane NIE,
e uczestnictwo w terapii zajeciowej,

e konieczno$¢ zaopatrzenia w przedmioty ortopedyczne, srodki pomocnicze oraz pomoce techniczne,

utatwiajgce funkcjonowanie danej osoby,

e  korzystanie z systemu Srodowiskowego wsparcia w samodzielnej egzystencji, przez co rozumie sie



korzystanie z ustug socjalnych, opiekunczych, terapeutycznych i rehabilitacyjnych swiadczonych przez

sie¢ instytucji pomocy spotecznej, organizacje pozarzagdowe oraz inne placéwki,

o koniecznosc statej lub dtugotrwatej opieki lub pomocy innej osoby w zwigzku ze znacznie

ograniczong mozliwoscig samodzielnej egzystencji,

o koniecznosc statego wspoétudziatu na co dzien opiekuna dziecka w procesie jego leczenia,

rehabilitacji i edukacji,

e spetnienie przez osobe niepetnosprawng przestanek okreslonych w art. 8 ust.1 ustawy z dnia

20 czerwca 1997 r. Prawo o ruchu drogowym,
e prawo do zamieszkania w osobnym pokoju.

ODWOLANIE OD POSTANOWIEN ORZECZENIA O NIEPEENOSPRAWNOSCI

Jezeli rodzic nie zgadza sie z postanowieniami orzeczenia wydanego przez powiatowy/miejski zespdt, zawsze
moze odwotac sie do wojewddzkiego zespotu ds. orzekania o niepetnosprawnosci. Odwotanie nalezy ztozy¢

w ciggu 14 dni od daty otrzymania orzeczenia. Odwotanie sktada sie w siedzibie zespotu, ktory wydat
zaskarzane orzeczenie! Nie nalezy wysyta¢ dokumentéw bezposrednio do wojewddzkiego zespotu, bo ten i tak
przekaze sprawe do zespotu, ktdéry orzekat, co wydtuzy okres rozpatrzenia sprawy. Wzér odwotania mozna

znalez¢ na naszej stronie www.pomocdlarodzicdw.pl

Wazne: pismo nalezy zaadresowac: Wojewaddzki Zespét ds. Orzekania o Niepetnosprawnosci w ... za

posrednictwem Powiatowego/Miejskiego Zespotu ds. Orzekania o Niepetnosprawnosci w...

Powiatowy/miejski zespét, po wptynieciu odwotania, ma 7 dni na przeprowadzenie wewnetrznej kontroli
postepowania i przestanie dokumentow do zespotu wojewddzkiego. Jezeli w wyniku kontroli powiatowy zespét
uzna odwotanie za zasadne, uchyli zaskarzane orzeczenie i wyda nowe, bez przekazywania sprawy do

wojewodzkiego zespotu.

Wojewddzki zespdt ds. orzekania o niepetnosprawnosci ma 30 dni na rozpatrzenie odwotania, w sprawach
bardziej skomplikowanych — 2 miesigce. Zesp6t ponownie ocenia stan zdrowia dziecka, na podstawie badania

i dostarczonej dokumentacji.

Jezeli wojewddzki zespot ds. orzekania o niepetnosprawnosci podtrzyma decyzje zespotu powiatowego, rodzic
moze odwotac sie do sadu pracy i ubezpieczen spotecznych w terminie 30 dni od dostarczenia orzeczenia. Tryb
odwotawczy przebiega podobnie jak w nizszej instancji, tzn. odwotanie do sadu sktada sie za posrednictwem

zespotu, z ktérego decyzjq sie nie zgadzamy.

Sktadajgc odwotanie rodzic musi pamietac, ze organ odwotawczy (wojewddzki zesp6t lub sad) nie moze

wyda¢ decyzji na niekorzys¢ strony odwotujace;j sie (rodzica).

Przyktad: rodzic sktada odwotanie od decyzji powiatowego zespotu w sprawie czasu, na jaki wydano orzeczenie,

chce, aby czas waznosci orzeczenia byt dtuzszy. Wojewddzki zespdt rozpatruje odwotanie tylko pod wzgledem
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czasu i nie moze zmienic zapisow w innych punktach na niekorzysc¢ dziecka, np. nie moze zmienic zapisu

w punkcie 7 lub 8 na ,,nie wymaga”.

Wyjatkiem sg decyzje, ktdre razgco naruszajg prawo lub interes spoteczny.

Podstawa prawna:

Art. 139 Kodeksu postepowania administracyjnego ( Dz.U. 1960, Nr 30, poz. 168)

ORZECZENIE O POTRZEBIE KSZTAtCENIA SPECJALNEGO

Orzeczenia wydaja rejonowe poradnie psychologiczno-pedagogiczne, a dla dzieci z dysfunkcjg wzroku, stuchu,
autyzmem i zaburzeniami pokrewnymi poradnie specjalistyczne. Orzeczenia wydaje sie ze wzgledu na

niedostosowanie lub zagrozenie niedostosowaniem spotecznym oraz ze wzgledu na niepetnosprawnosc.
W systemie oswiaty za niepetnosprawne uznaje sie dzieci i mtodziez:

e niestyszace,

e stabostyszace,

e niewidome,

e stabowidzace,

e 7z niepetnosprawnoscig ruchowg, w tym z afazjg,

ez uposledzeniem umystowym w stopniu lekkim,

ez uposledzeniem umystowym w stopniu umiarkowanym lub znacznym,

e zautyzmem, w tym z Zespotem Aspergera,

e 7z niepetnosprawnosSciami sprzezonymi, czyli wtedy, gdy u dziecka wystepuje wiecej niz jedna
z powyzszych przyczyn, z ktérych kazda osobno kwalifikuje je do uzyskania orzeczenia o potrzebie

ksztatcenia specjalnego z tytutu niepetnosprawnosci.

Orzeczenia o potrzebie ksztatcenia specjalnego nie otrzymajg dzieci i mtodziez: z chorobami genetycznymi,
onkologicznymi, metabolicznymi, przewlektymi, np. astmg, cukrzycg, zaburzeniami wchtaniania, padaczka,
z chorobami psychicznymi (psychozami i zaburzeniami psychotycznymi).

Z kolei orzeczenia o niepetnosprawnosci nie nalezg sie dzieciom i mtodziezy z uposledzeniem w stopniu lekkim.
StUZBA ZDROWIA

Dzieci niepetnosprawne majg takie same prawa do $wiadczen medycznych finansowanych z budzetu panstwa
jak dzieci zdrowe. Prawo do bezptatnego korzystania ze stuzby zdrowia, bez wzgledu na to, czy rodzice sg czy

nie sg ubezpieczeni, przystuguje kazdemu dziecku do 18. roku zycia.

Swiadczenia gwarantowane (bezptatne) to:
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e podstawowa opieka zdrowotna (lekarz pierwszego kontaktu, pielegniarka, potozna),

e opieka specjalistyczna,

e leczenie szpitalne,

e opieka psychiatryczna i leczenie uzaleznien,

o rehabilitacja i leczenie uzdrowiskowe,

e sSwiadczenia pielegnacyjne i opiekuricze w ramach opieki dtugoterminowej,

e leczenie dentystyczne,

e zaopatrzenie w przedmioty ortopedyczne, srodki pomocnicze (np. pieluchy), srodki spozywcze
specjalnego przeznaczenia zywieniowego,

e |eki refundowane,

e opieka hospicyjna.

Doktadna lista $wiadczen gwarantowanych oraz szczegéty ich udzielania jest opisana w Rozporzadzeniu
Ministra Zdrowia z dnia 24 wrzesnia 2013 r. w sprawie Swiadczen gwarantowanych z zakresu podstawowej

opieki zdrowotnej (Dz.U. 2013 poz. 1248).

PODSTAWOWA OPIEKA ZDROWOTNA

Kazdy pacjent ma prawo do wyboru osrodka/przychodni, w ktérych bedzie korzystat z podstawowej opieki
zdrowotnej, realizowanej przez lekarza, pielegniarke i potozng. Lekarzem pierwszego kontaktu dla dzieci moze
by¢ zaréwno pediatra, jak i lekarz medycyny rodzinnej.

Swiadczenia podstawowej opieki zdrowotnej mogg by¢ udzielane w przychodni/osrodku, a w szczegélnych

przypadkach w domu pacjenta.
Niektdre zadania lekarza pierwszego kontaktu:

e udzielanie pomocy lekarskiej w przypadku zachorowania,
e prowadzenie badan bilansowych i kwalifikowanie dzieci do szczepien,
e kierowanie do lekarzy specjalistow, szpitala, wystawianie recept wedtug zalecenia lekarza specjalisty,
e kierowanie na rehabilitacje i leczenie uzdrowiskowe, zlecanie zabiegéw w gabinecie zabiegowym
i w domu pacjenta;
e wydawanie zaswiadczen o stanie zdrowia do celéw medycznych, rehabilitacyjnych, na potrzeby

orzekania o niepetnosprawnosci i in.

Wazne: Jezeli lekarz pierwszego kontaktu odmawia skierowania dziecka na badania, do lekarza specjalisty,

nalezy poprosi¢ o uzasadnienie odmowy na pismie.

Pielegniarka podstawowej opieki zdrowotnej przeprowadza zabiegi na podstawie skierowan i zlecen lekarzy
pracujgcych w ramach umowy z NFZ, zaréwno lekarzy pierwszego kontaktu, jak i specjalistow. Jezeli dziecko ma

ograniczong sprawnos¢ fizyczng, zabiegi mogg by¢ realizowane w domu pacjenta.

Wazne: niepetnosprawnosc dziecka nie daje zadnych przywilejow w placéwkach medycznych. Dzieci
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niepetnosprawne, tak jak i inni pacjenci, tak samo czekajg w kolejkach, sg przyjmowane przez lekarzy na takich

samych zasadach.

LECZENIE SPECJALISTYCZNE

Skierowanie jest dokumentem wymaganym przy dostepie do:
e ambulatoryjnej opieki specjalistycznej,
e rehabilitacji leczniczej,
e leczenia szpitalnego,
e leczenia uzdrowiskowego,
e opieki nad przewlekle chorymi.
Bez skierowania mozna zarejestrowac sie do lekarzy nastepujgcych specjalnosci:
e ginekologia i potoznictwo,
e onkologia,
e  psychiatria,
e wenerologia,

e stomatologia.

JAK ZNALEZC LEKARZA SPECJALISTE?
Narodowy Fundusz Zdrowia uruchomit wyszukiwarke, dzieki ktérej kazdy pacjent moze znalez¢ przychodnie
specjalistyczne, potozone najblizej miejsca zamieszkania. Dostepna jest ona na stronie:

https://zip.nfz.gov.pl/GSL/GSL/PrzychodnieSpecjalistyczne

Woybierz z listy poszukiwang specjalizacje, potem zaznacz wojewddztwo i wpisz miejscowos¢. Skontaktuj sie
z wybranymi placowkami, zeby uméwié wizyte. Czasami w najblizszej okolicy terminy oczekiwania na

konsultacje specjalistyczng mogg by¢ zbyt dtugie, warto wiec sprawdzi¢ bardziej oddalone placéwki.

SPECJALISTYCZNA OPIEKA LEKARSKA

Jezeli juz po wizycie u pediatry/lekarza pierwszego kontaktu wiemy, ze dziecko wymaga zabiegu/
operacji/wysokospecjalistycznej diagnostyki, to nalezy rozwazy¢ zgtoszenie sie do specjalistycznej przychodni
przyszpitalnej. Moze to skrdcic¢ czas oczekiwania na sam zabieg, poniewaz niektére szpitale wymagaja, aby

pacjent przed operacjg byt konsultowany w podlegtej przychodni.

Cze$c¢ zabiegdw (laryngologicznych, urologicznych, okulistycznych) jest wykonywana w trybie chirurgii jednego
dnia. Warto sprawdzié, czy nasze dziecko moze skorzystac z tej formy leczenia, poniewaz czas oczekiwania na

zabieg w ramach chirurgii jednego dnia moze by¢ znacznie krétszy w poréwnaniu z tradycyjnym szpitalem.
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Jezeli konieczne jest przeprowadzenie specjalistycznej diagnostyki, a wybrana poradnia moze przyja¢ dziecko
dopiero za kilka czy kilkanascie miesiecy, mozna prébowac kontaktowaé sie bezposrednio z oddziatem

szpitalnym. By¢ moze uda sie szybciej przeprowadzi¢ niezbedne badania podczas pobytu w szpitalu.

W przypadkach, kiedy lekarz pierwszego kontaktu wystawia skierowanie z dopiskiem CITO (z fac. predko,
natychmiast), a rodzic nie moze zarejestrowac dziecka do specjalisty, nalezy skontaktowac sie z lokalnym
oddziatem Narodowego Funduszu Zdrowia. Numery telefonéw do poszczegdlnych oddziatéw Funduszu sg

dostepne na stronie: http://www.nfz.gov.pl/kontakt/oddzialy-nfz/

REHABILITACIA

W przypadku dzieci z niepetnosprawnosciami rehabilitacja jest nieodtgcznym elementem ich zycia. Najlepiej

wprowadzic¢ jg jak najwczesniej, jesli tylko istnieje taka potrzeba, a nie ma przeciwwskaza¢ zdrowotnych.

Rozwdj dziecka w pierwszych miesigcach/latach zycia jest najbardziej dynamiczny, dlatego jego wspieranie oraz

korygowanie nieprawidtowosci moze mie¢ ogromny wptyw na dalsze losy dziecka.
Rodzaje swiadczen rehabilitacyjnych dla dzieci:
e porada lekarska rehabilitacyjna, fizjoterapia ambulatoryjna,
e fizjoterapia domowa,
e rehabilitacja dzieci z zaburzeniami wieku rozwojowego, rehabilitacja stuchu i mowy,

e rehabilitacja ogdlnoustrojowa, neurologiczna, rehabilitacja wzroku, kardiologiczna,

pulmonologiczna — realizowane w warunkach osrodka lub oddziatu dziennego.

Dzieciom z zaburzeniami wieku rozwojowego, stuchu i mowy oraz wzroku przystuguje do 120 osobodni w roku

kalendarzowym. Do rehabilitacji dzieci z zaburzeniami wieku rozwojowego kierujg lekarze pierwszego kontaktu

oraz specjalisci z poradni: neonatologicznej, rehabilitacyjnej, ortopedycznej i traumatologii narzadu ruchu,

neurologicznej, reumatologicznej, chirurgii dzieciece;.

Do rehabilitacji stuchu i mowy kieruja lekarze poradni specjalistycznych: otolaryngologicznej, otolaryngologii

dzieciecej, audiologii i foniatrii, neurologiczne;j.
Do rehabilitacji wzroku kierujg lekarze poradni specjalistycznych: okulistycznej, neurologiczne;j.
Wazine: rehabilitacja stuchu i mowy to m.in. zajecia logopedyczne, warto wiec sprawdzié, czy w naszej

najblizszej okolicy funkcjonuje osrodek, ktory ma podpisang umowe z NFZ na takie Swiadczenia.

OSRODEK WCZESNEJ INTERWENCJI

Osrodek wczesnej interwencji to w zatozeniu placéwka, ktérej zadaniem jest swiadczenie kompleksowej,
wielospecjalistycznej pomocy dla dzieci w wieku od urodzenia do 7. roku zycia. Oferta osrodka jest

w szczegolnosci adresowana do:

e dzieci zagrozonych nieprawidtowym rozwojem, z grup wysokiego ryzyka cigzowo-porodowego
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(np. wczesniaki, dzieci z urazami okotoporodowymi),
e dzieci opdznionych w rozwoju psychoruchowym, uposledzonych, z niepetnosprawnoscig ruchowg

i sprzezeniami, chorobami neurologicznymi, autyzmem.

W osrodku dziecko jest objete opieka zespotu specjalistow, w skfad ktérego wchodzg: pediatra, neurolog,
psychiatra dzieciecy, rehabilitant, pedagog, psycholog, logopeda — w zaleznosci od potrzeb konkretnego
podopiecznego. Zadaniem zespotu jest zdiagnozowanie dziecka, stworzenie kompleksowego programu
terapeutycznego, ktéry jest realizowany w osrodku w formie zaje¢ indywidualnych i w matych grupach. Po

wyznaczonym czasie zespot zazwyczaj dokonuje ponownej oceny dziecka i ewaluacji programu.

JAK ZAPISAC DZIECKO DO OSRODKA WCZESNEJ INTERWENCJI?

W Polsce istnieje ok. 30 osrodkdw wczesnej interwencji, co nie zaspakaja potrzeb dzieci z problemami
rozwojowymi. W zwigzku z niewystarczajacy liczbg miejsc terminy oczekiwania na pierwsza wizyte sg bardzo
dtugie. Jezeli jednak taki osrodek znajduje sie niedaleko miejsca zamieszkania, warto poprosic¢ lekarza
pierwszego kontaktu o skierowanie (powinno by¢ wystawione do osrodka wczesnej interwencji) i zapisac
dziecko. W miedzyczasie telefonicznie dopytywac w osrodku o wolne miejsca — mate dzieci czesto chorujg, wiec

szanse na przyspieszenie wizyty sg spore.

Wazne: osrodki wczesnej interwencji funkcjonujg zazwyczaj jako osrodki/oddziaty dzienne, jezeli wiec
dziecko korzysta z terapii/rehabilitacji w innym miejscu, trzeba pamietaé, ze limit swiadczen to 120 osobodni

w roku.

OPIEKA STOMATOLOGICZNA

Dzieci niepetnosprawne do 16. roku zycia oraz mtodziez niepetnosprawna w stopniu umiarkowanym i znacznym
do 18. roku zycia majg zapewnione leczenie stomatologiczne z uzyciem kompozytowych materiatéw

Swiattoutwardzalnych. Dodatkowo moga tez korzystac z leczenia stomatologicznego w znieczuleniu ogdlnym.

Podstawa prawna:

Ustawa z dnia 27 sierpnia 2004 r. o Swiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze srodkéw publicznych

(Dz.U. 72008 r., Nr 164, poz. 1027, z péin. zm.);

Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 6 listopada 2013 r. w sprawie Swiadczen gwarantowanych z zakresu

leczenia stomatologicznego (Dz.U. 2013 poz. 1462).

LECZENIE SANATORYJNE | UZDROWISKOWE

Leczenie sanatoryjne i uzdrowiskowe jest bezptatne. Dzieci sg na nie kierowane przez lekarza pracujacego

w placowce, ktéra ma podpisany kontrakt z NFZ. Do skierowania nalezy dofaczy¢ kopie badan, kart wypisowych
ze szpitali, dotyczacych choroby bedgcej przyczyng skierowania na leczenie.

Dokumentacje dostarcza sie do oddziatu Narodowego Funduszu Zdrowia osobiscie lub wysyta poczta.
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Decyzje o celowosci leczenia i miejscu jego realizacji podejmuje lekarz specjalista w dziedzinie
balneoklimatologii i medycyny fizykalnej/rehabilitacji leczniczej. To réwniez ten lekarz wyznacza osrodki,
w ktorych moze odby¢ sie leczenie. Po potwierdzeniu skierowania przez lekarza w oddziale Funduszu

i zarejestrowaniu dokumentu, rodzic moze sprawdzi¢ na stronie https://skierowania.nfz.gov.pl/ orientacyjny

czas oczekiwania na wyjazd.

Dzieci w wieku 3-6 lat oraz dzieci z mézgowym porazeniem dziecigcym, ewentualnie schorzeniami
neurologicznymi o zblizonym obrazie klinicznym w wieku 3-18 lat, sg kierowane na leczenie z opiekunem. Ze
wzgledéw medycznych na leczenie uzdrowiskowe nie kieruje sie dzieci ponizej 3 roku zycia. Dla dzieci leczenie,
pobyt, wyzywienie sg bezptatne, rodzic/opiekun ptaci stawke ustalong przez konkretny szpital

uzdrowiskowy/sanatorium

WAZNE: Pobyt z dzieckiem w sanatorium nie jest powodem otrzymania zwolnienia na opieke nad chorym

cztonkiem rodziny — w tym czasie pracujacy rodzic korzysta z urlopu.

Dzieci uczeszczajgce do szkoty podstawowej lub gimnazjum kierowane sg na leczenie uzdrowiskowe przez caty
rok (NFZ nie realizuje leczenia uzdrowiskowego w czasie wolnym od nauki). Mtodziez szkét ponadgimnazjalnych

korzysta z leczenia w okresie wolnym od nauki.

W czasie leczenia sanatoryjnego i uzdrowiskowego dzieci objete obowigzkiem szkolnym na poziomie szkoty

podstawowej i gimnazjum majg zapewniong realizacje tego obowigzku i opieke opiekunczo-wychowawczg.

OPIEKA DLUGOTERMINOWA | DOMOWA OPIEKA PIELEGNIARSKA
Dzieci przewlekle lub obtoznie chore majg prawo do dtugoterminowej opieki, ktéra moze by¢ realizowana

w zaktadach opiekunczo-leczniczych i pielegnacyjno-opiekunczych lub w domu matego pacjenta.

Dziecko, ktére nie wymaga opieki w zaktadzie, a jednoczesnie stan jego zdrowia wymusza koniecznosé

systematycznej i intensywnej domowej opieki pielegniarskiej, moze korzysta¢ z takiej opieki w domu.

REFUNDACJA LEKOW, SRODKOW SPECJALNEGO PRZEZNACZENIA ZYWIENIOWEGO | WYROBOW
MEDYCZNYCH

Dzieci niepetnosprawne majg prawo do refundacji lekdw, srodkéw specjalnego przeznaczenia zywieniowego,
wyrobdéw medycznych oraz dofinansowania do zakupu przedmiotéw ortopedycznych i sSrodkdw pomocniczych

na takich samych zasadach jak wszyscy inni pacjenci.

Dodatkowo rodzice dzieci niepetnosprawnych moga ubiega¢ sie o dofinansowanie do zakupu przedmiotéw
ortopedycznych, srodkéw pomocniczych ze Srodkéw Panstwowego Funduszu Rehabilitacji Oséb
Niepetnosprawnych. Doktadng procedure ubiegania sie o wsparcie ze srodkdw PFRON opisaliSmy w osobnym

rozdziale.

CO TO SA SRODKI SPECJALNEGO PRZEZNACZENIA ZYWIENIOWEGO?
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https://skierowania.nfz.gov.pl/

Srodki specjalnego przeznaczenia zywieniowego to preparaty stosowane pod nadzorem lekarza. Zaleca sie je

w sytuacji, kiedy potrzeb zywieniowych pacjenta nie mozna zaspokoi¢ poprzez modyfikacje normalnej diety.

PROGRAMY ZDROWOTNE

Leczenie dzieci niepetnosprawnych moze sie odbywaé réwniez w ramach programéw zdrowotnych.

Np. program ortodontycznej opieki nad dzieémi z wrodzonymi wadami czesci twarzowej czaszki obejmuje

specjalistyczne leczenie dzieci z okreslonymi wrodzonymi wadami rozwojowymi.

NIEPUBLICZNA StUZBA ZDROWIA

Niestety chyba kazdy rodzic dziecka niepetnosprawnego chociaz raz byt zmuszony korzystaé z ptatnych wizyt,
badan analitycznych czy zabiegéw. Decydujac sie na prywatne leczenie warto pamietaé, ze wszystkie badania,
wizyty rehabilitacyjne zalecane przez lekarza prowadzgcego prywatng praktyke takze bedg ptatne. Na
Swiadczenia finansowane przez NFZ mozna otrzymac skierowanie tylko w ramach wizyty zakontraktowanej

przez NFZ.

Skierowanie do szpitala z prywatnej przychodni jest tak samo wazne jak te pochodzace z placowki, ktdra ma
podpisany kontrakt z NFZ. Skierowanie z prywatnego gabinetu nie moze by¢ powodem odmowy przyjecia do
szpitala. Réwniez zwolnienia wystawiane na ptatnych wizytach majg takg samg skutecznos¢ prawng, jak te

z przychodni panstwowych.
EDUKACJA

Polskie prawo oswiatowe w teorii dobrze zabezpiecza potrzeby dzieci z niepetnosprawnosciami. Umozliwia
dziecku z problemami zdrowotnymi/zaburzeniami edukacje w placéwkach ogdlnodostepnych, integracyjnych,
specjalnych, stawia dzieci z orzeczeniem o potrzebie ksztatcenia specjalnego w uprzywilejowanej pozycji

w procesie rekrutacji do przedszkoli .Najmtodsze dzieci moga nieodptatnie korzystac z wczesnego wspomagania

rozwoju.

Decyzja o wyborze najlepszej formy ksztatcenia nalezy wytgcznie do rodzicow. Kazda szkota ma obowigzek
realizowac zalecenia z orzeczenia o potrzebie ksztatcenia specjalnego, a kazde dziecko z takim orzeczeniem do

skonczenia gimnazjum ma prawo do bezptatnego dowozu do placowki edukacyjne;.

W praktyce dzieci z niepetnosprawnosciami i ich rodzice napotykajg wiele trudnosci w systemie edukacji.
Problem stanowi znalezienie odpowiedniej placéwki oswiatowej, realizacja zalecen z orzeczenia, brak
dostosowan metod i form pracy, brak zaje¢ dodatkowych i terapii. Bardzo wielu rodzicdw ma tez trudnosci
z ustaleniem kwestii dowozu do placéwki. Wiele szkét i przedszkoli nie zapewnia dzieciom z orzeczeniem
wtasciwego wsparcia, ttumaczac sie brakiem srodkdw, pomimo ze nie majg one prawa przerzucacd realizacji

pomocy psychologiczno-pedagogicznej na rodzica, wymuszajac na nim ponoszenie dodatkowych kosztow.

W naszej opinii realizacja zalecen z orzeczenia o potrzebie ksztatcenia specjalnego, wtasciwa edukacji i opieka

w placéwce oswiatowej najlepiej blisko miejsca zamieszkania stanowig kluczowa kwestie w codziennym
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funkcjonowaniu rodziny dziecka z niepetnosprawnoscia. Jezeli szkota czy przedszkole jest blisko domu, to nie
trzeba angazowac sie w czasochtonne dowozenie dziecka na drugi koniec miasta. Jezeli w szkole czy
przedszkolu dziecko otrzymuje niezbedne dla poprawy jego funkcjonowania wsparcie, to rodzice nie muszg
krgzy¢ pomiedzy osrodkiem rehabilitacyjnym, panstwowgq poradnig i prywatnym gabinetem logopedycznym.
Kiedy dziecko jest w szkole/przedszkolu i ma tam zapewniong edukacje oraz niezbedng pomoc, rodzice mogg

po prostu pracowac.

WCZESNE WSPOMAGANIE ROZWOJU (WWR)

Wczesne wspomaganie rozwoju dziecka to zajecia, ktérych celem jest stymulacja rozwoju psychoruchowego
i spotecznego. Udziat w zajeciach jest bezptatny, odbywa sie na podstawie opinii o potrzebie wczesnego

wspomagania rozwoju, wydawanej przez publiczng lub niepubliczng poradnie psychologiczno-pedagogiczna.
WWR przystuguje dzieciom od momentu wykrycia niepetnosprawnosci do czasu rozpoczecia nauki w 1. klasie

szkoty podstawowe;j.

WWR moze by¢ prowadzone w réznych placéwkach: szkotach, przedszkolach i innych formach wychowania
przedszkolnego (w tym integracyjnych i specjalnych), poradniach psychologiczno-pedagogicznych, osrodkach

oraz w domu dziecka.

Wspomaganie jest realizowane przez Zespot, w sktad ktérego wchodza: pedagog, psycholog, logopeda, inny
specjalista, ktérego kwalifikacje odpowiadajg potrzebom dziecka (np. terapeuta Sl). Zespdt opracowuje

i realizuje z dzieckiem program WWR.
Wczesne wspomaganie rozwoju to stymulowanie dziecka w nastepujacych obszarach:
e rozwdj motoryczny — zajecia rehabilitacyjne,
e stymulacja polisensoryczna — terapia integracji sensorycznej, zajecia w sali doswiadczania Swiata,

e rozwdéj mowy, komunikacji i jezyka — terapia logopedyczna, neurologopedyczna, wprowadzanie

i wspomaganie alternatywnych form komunikacji,
e orientacja/poruszanie sie w przestrzeni,
e usprawnianie widzenia, stuchu, samoobstuga,
e relacje spoteczne.

W ramach WWR dziecko ma prawo do 4-8 godzin zaje¢ miesiecznie. Wymiar zajec zalezy od potrzeb i
mozliwosci dziecka, nie oferty placowki czy dostepnosci pracujgcych w niej specjalistéw. Dzieci, ktére skorczyty

3 lata mogg brac¢ udziat w zajeciach w grupach 2-3 osobowych.

Poradnie wydajace opinie o potrzebie wczesnego wspomagania rozwoju najczesciej dysponujg listg placéwek,
w ktdrych organizowane s3 zajecia. Jezeli w proponowanych osrodkach/przedszkolach nie ma juz miejsc lub nie

majg one mozliwosci udzielenia wsparcia zalecanego w opinii, nalezy zwrdci¢ sie do wydziatu oswiaty
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w urzedzie miasta/gminy/dzielnicy z zapytaniem, gdzie dziecko moze skorzystac z zaje¢. Niektére mate gminy
nie prowadza na swoim terenie wczesnego wspomagania rozwoju, a dzieci s kierowane do

placéwek/osrodkéw w gminach osciennych.

Wczesne wspomaganie rozwoju jest finansowane z budzetu panstwa, nie ze srodkéw wtasnych jednostek
samorzadu lokalnego. W 2015 roku budzet panstwa przekazuje na realizacje wczesnego wspomagania rozwoju
na kazde dziecko okoto 4400 zt. Oznacza to, ze argument o braku srodkéw nie moze by¢ powodem do

odmowienia dziecku dostepu do zalecanych zajec.

Podstawa prawna:

Rozporzagdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 11 pazdziernika 2013 r. w sprawie organizowania

wczesnego wspomagania rozwoju dzieci (Dz.U. 2013 poz. 1257)

Wazine: Ustawa o systemie oswiaty daje samorzagdom mozliwosé zapewnienia dowozu na zajecia wczesnego

wspomagania dziecka razem z opiekunem. Jest to jednak mozliwosé, a nie obowigzek samorzadu.

ORZECZENIE O POTRZEBIE KSZTALCENIA SPECJALNEGO

Aby dziecko zostato uznane za niepetnosprawne w systemie edukacji, musi posiada¢ orzeczenie o potrzebie

ksztatcenia specjalnego, wydane przez poradnie psychologiczno-pedagogiczna.

Przepisy prawne zawierajg Scisty wykaz niepetnosprawnosci, ktore uprawniajg do uzyskania orzeczenia

o potrzebie ksztatcenia specjalnego. Dokument taki wydaje sie dzieciom:
e niestyszacym,
e stabostyszacym,
e niewidomym,
e stabowidzgcym,
e 7 niepetnosprawnoscig ruchowsa, w tym z afazjg,
e zniepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu lekkim,
e 7 niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym,
e zautyzmem, w tym z zespotem Aspergera,
e 7 niepetnosprawnosciami sprzezonymi.

Podstawa prawna:
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par. 1 Rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 24 lipca 2015 r. w sprawie warunkow organizowania

ksztatcenia, wychowania i opieki dla dzieci i mtodziezy niepetnosprawnych, niedostosowanych spotecznie

i zagrozonych niedostosowaniem (Dz.U. 2015 poz. 1113)

Orzeczenia wydaja rejonowe publiczne poradnie psychologiczno-pedagogiczne, wtasciwe ze wzgledu adres
przedszkola/szkoty, do ktérej uczeszcza dziecko lub miejsce zamieszkania (jezeli dziecko nie chodzi do
przedszkola). Dla dzieci z autyzmem i zaburzeniami pokrewnymi, z dysfunkcjg narzgdu wzroku lub stuchu

orzeczenia wydajg poradnie specjalistyczne.

Prawo oswiatowe nie wyjasnia wprost, od jakiego wieku dziecko moze uzyska¢ orzeczenie o potrzebie
ksztatcenia specjalnego. Niektdre poradnie odmawiajg wydania dokumentu dzieciom, ktére nie skoriczyty

3. roku zycia. Pierwsze orzeczenie o potrzebie ksztatcenia specjalnego wydaje sie na okres wychowania
przedszkolnego. Do przedszkola mozna przyjgé dzieci trzyletnie, a w wyjgtkowych przypadkach maluchy, ktére
skonczyty 2,5 roku. Skoro dzieci w tym wieku mozna przyjg¢ do przedszkola (za zgodg dyrektora), to nie ma
powodu, zeby nie otrzymaty one orzeczenia o potrzebie ksztatcenia specjalnego na okres edukacji

przedszkolne;j.

Podstawa prawna:

art. 14, ust. 1b Ustawy z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie o$wiaty (Dz. U. 2004, nr 256, poz. 2572, z pdzn. zm.)

Orzeczenie o potrzebie ksztatcenia specjalnego wydaje sie na wniosek rodzicow. Decyzja, czy zwrdcic sie do
poradni o wydanie orzeczenia, czy pokazywac je potem w szkole/przedszkolu nalezy wytgcznie do rodzicow.
Nalezy jednak pamieta¢, ze gdy rodzice decydujg sie nie informowac placéwki o orzeczeniu, dziecko nie bedzie

mogto skorzystac¢ ze wsparcia przewidzianego prawem dla dzieci z niepetnosprawnosciami.

Orzeczenie jest wydawane na rok szkolny, etap edukacyjny lub okres edukacji w danej placéwce. Do wniosku
o wydanie dokumentu obowigzkowo nalezy dotgczy¢ zaswiadczenie lekarskie, potwierdzajgce

chorobe/zaburzenie/niepetnosprawnos¢ dziecka oraz opinie z przedszkola lub szkoty (jezeli dziecko uczeszcza).

Jezeli dziecko ma wiecej niz jedng niepetnosprawnos¢, nalezy dostarczyé zaswiadczenia od kilku lekarzy, np.
przy niedostuchu i autyzmie potrzebne beda dokumenty zaréwno od laryngologa/audiologa, jak

i psychiatry/neurologa.

Do wniosku rodzice mogg rowniez dotaczy¢ kopie istotnych ich zdaniem badan lekarskich, opinie o dziecku od
specjalistow i terapeutow.

Wazne: warto poprosi¢ lekarza wydajgcego zaswiadczenie/opinie o precyzyjne wskazania, jakiej pomocy
potrzebuje dziecko w placdwce oswiatowej. Jezeli lekarz uwaza, ze dziecko potrzebuje tzw. asystenta - cienia,

to na zaswiadczeniu powinien znalez¢ sie zapis o koniecznosci statego, indywidualnego wsparcia osoby dorostej

lub nauczyciela wspomagajgcego. W prawie oswiatowym nie ma funkcji asystenta.

20


http://www.wszystkojasne.waw.pl/sites/default/files/ustawa-z-dnia-7-wrzesnia-2001-o-systemie-oswiaty-_wersja-sciagnieta-23_07_2011.pdf

W wyznaczonym przez poradnie terminie rodzice zgtaszaja sie z dzieckiem. Pracownicy poradni przeprowadzajg
wywiad z opiekunami oraz badajg dziecko. W diagnozie uczestniczg specjalisci: psycholog, pedagog, logopeda,

niekiedy takze rehabilitant (w zaleznosci od powodu wydania orzeczenia).

Wiekszo$¢ poradni przy okazji wydawania orzeczenia o potrzebie ksztatcenia specjalnego przeprowadza
badanie mozliwosci/poziomu intelektualnego dziecka. Rodzaj testu dobiera sie zazwyczaj do wieku oraz

sposobu funkcjonowania dziecka.

Watine: jezeli dziecko nie chce przystapic¢ do testu, odmawia wspdtpracy z osobg przeprowadzajaca badanie,
nie jest to powodem do uznania je za uposledzone umystowo. Nie mozna uzna¢ kogos za uposledzonego ,na

oko”, bez przeprowadzenia badan .

Orzeczenie o potrzebie ksztatcenia specjalnego jest wydawane przez Zespoét Orzekajgcy. Rodzic ma prawo
uczestniczy¢ w posiedzeniu zespotu, zgtasza¢ swoje uwagi itp. O terminie posiedzenia rodzic jest informowany

pisemnie przez pracownika poradni psychologiczno-pedagogiczne;j.
CO ZAWIERA ORZECZENIE O POTRZEBIE KSZTALCENIA SPECJALNEGO?
Dokument wydany przez poradnie musi spetniac kryteria formalne, a wiec zawieraé:
e dane dziecka i rodzicow,
e adres poradni oraz dane pracownikdéw wchodzacych w sktad zespotu orzekajacego,
e przyczyne wydania orzeczenia — rodzaj niepetnosprawnosci,
e  okres obowigzywania dokumentu,
e zalecenia,
e uzasadnienie

e pouczenie dotyczgce sposobu odwotywania sie od orzeczenia.

Podstawa prawna:

Rozporzadzenie ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 wrzesnia 2008 r. w sprawie orzeczen i opinii

wydawanych przez zespoty orzekajgce dziatajgce w publicznych poradniach psychologiczno-pedagogicznych

(Dz. U.nr 173, poz. 1072)

Zalecenia sg najwazniejsze w orzeczeniu — z punktu widzenia rodzicow. Zawierajg wskazéwki odnosnie form
ksztatcenia, rewalidacji, terapii, pomocy psychologiczno-pedagogicznej, metody i formy pracy, zakresu

dostosowania warunkéw ksztatcenia i wymogow edukacyjnych.
Zgodnie z rozporzadzeniem, poradnia wskazuje najkorzystniejsze dla dziecka formy ksztatcenia. Moze to by¢:
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e przedszkole: ogélnodostepne, z oddziatami integracyjnymi, integracyjne i specjalne,
e szkota: ogdlnodostepna, integracyjna, oddziat integracyjny, szkota specjalna lub oddziat specjalny,

e osrodek: rewalidacyjno-wychowawczy, szkota zorganizowana przy mfodziezowym o$rodku socjoterapii

lub specjalnym osrodku szkolno-wychowawczym.

W orzeczeniu poradnia powinna tez wyszczegdlni¢ wskazane dla dziecka formy terapii, rewalidacji i pomocy

psychologiczno-pedagogicznej. W zaleznosci od potrzeb dziecko moze mie¢ zalecone m.in.:
e terapie psychologiczng — indywidualng i grupows,
e terapie pedagogiczng, terapie reki,
e terapie logopedyczng — nastawiong zaréwno na korekcje wad wymowy, jak i rozwijanie komunikacji,
e terapie widzenia, zajecia z orientacji przestrzennej,
e rehabilitacje ruchoway, fizjoterapie, terapie integracji sensorycznej.
W zakresie dostosowania warunkdéw ksztatcenia, metod i form pracy, pracownicy poradni mogg wskaza¢ na:

e konieczno$¢ wsparcia dziecka przez nauczyciela wspomagajacego w przypadku edukacji w klasie

masowej,
e okreslone sposoby komunikacji z dzieckiem, przekazywania mu zadan i polecen,
e sposoby integracji ze srodowiskiem rowiesniczym,
e koniecznosc¢ stosowania specjalnych materiatow dydaktycznych i wyposazenia.

Jezeli rodzic nie zgadza sie z zapisami orzeczenia, uwaza, ze nie opisuje ono w sposéb wtasciwy lub
wyczerpujacy specjalnych potrzeb jego niepetnosprawnego dziecka badz nie zawiera istotnych zalecen, zawsze

moze sie odwotac.

Odwotanie od orzeczenia adresuje sie do wtasciwego kuratorium oswiaty, za posrednictwem poradni, ktéra

wydata dokument. Rodzic ma na odwotfanie 14 dni od momentu otrzymania orzeczenia.

Podstawa prawna:

Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dn. z dnia 18 wrzesnia 2008 r. w sprawie w sprawie orzeczen

i opinii wydawanych przez zespoty orzekajgce dziatajgce w publicznych poradniach psychologiczno-

pedagogicznych (Dz.U. 2008, nr 173, poz. 1072)

NAJLEPSZA FORMA KSZTALCENIA, CZYLI JAKA PLACOWKA BEDZIE ODPOWIEDNIA DLA MOJEGO
DZIECKA?
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Wybor szkoty czy przedszkola to zawsze trudna decyzja. Powinna zaleze¢ przede wszystkim od potrzeb
i predyspozycji dziecka, od oferty konkretnych placéwek, ale tez mozliwosci rodziny, np. w zakresie dowozu czy

sposobu jego organizacji w gminie.

Watine: decyzja w sprawie najlepszej dla dziecka formy ksztatcenia nalezy wytacznie do rodzicodw. Zalecenia
poradni psychologiczno-pedagogicznej, sugestie terapeutéw, nauczycieli czy urzednikéw nie sg dla rodzicéw

wigzgce.

Prawo rodzicow do wyboru formy ksztatcenia jest podkreslone w Ustawie o systemie oswiaty, ktdra okresla, ze

na wniosek rodzicdw jednostka samorzadu terytorialnego zapewnia odpowiednig forme ksztatcenia.

Podstawa prawna:

art. 71b Ustawy z dnia 7 wrzes$nia 1991 r. o systemie oswiaty (Dz. U. 2004, nr 256, poz. 2572, z pdin. zm.)

Edukacja w oddziale ogélnodostepnym blisko domu pozwala dziecku z niepetnosprawnoscia na peten kontakt
ze zdrowymi réwiesnikami, daje mu jednorodne srodowisko réwiesnicze, bo koledzy ze szkoty spotykajg sie na
podworku. Nie istniejg kwestie dowozu i catej logistyki z tym zwigzanej. Niestety, wiele szkot i przedszkoli
ogdlnodostepnych ma nadal problemy z realizacjg zalecen zawartych z orzeczeniach o potrzebie ksztatcenia
specjalnego. Takie placowki zazwyczaj nie zatrudniajg odpowiednich specjalistow, a nauczyciele nie majg
doswiadczenia w pracy z dzieémi z niepetnosprawnosciami. Decydujac sie na edukacje w oddziale
ogdlnodostepnym, rodzic powinien mie¢ Swiadomos¢, ze prawdopodobnie bedzie musiat domagac sie realizacji

specjalnych potrzeb edukacyjnych dziecka.

Oddziaty integracyjne sg tworzone w przedszkolach, szkotach podstawowych, rzadziej w gimnazjach i prawie
w ogdle w szkotach ponadgimnazjalnych. W takiej grupie moze uczyc sie maksymalnie 5 dzieci
niepetnosprawnych oraz 15 dzieci bez orzeczen o potrzebie ksztatcenia specjalnego. W oddziale pracuje
nauczyciel prowadzacy i nauczyciel wspomagajacy, ktérego zadaniem jest wspieranie dzieci z orzeczeniem

o potrzebie ksztatcenia specjalnego. Placowki prowadzgce oddziaty integracyjne zazwyczaj sg przygotowane do
realizacji specjalnych potrzeb edukacyjnych — zatrudniaja specjalistow (psychologdéw, pedagogdw specjalnych,

terapeutdw integracji sensorycznej), posiadajg odpowiednie wyposazenie.

Niestety oddziaty integracyjne funkcjonujg w niewielkiej liczbie szkét i przedszkoli, wiec wybor tej formy
ksztatcenia wigze sie najczesciej z koniecznoscig dowozu dziecka i wyrwania go ze sSrodowiska rowiesniczego.
Poniewaz oddziatéw integracyjnych jest niewiele, zazwyczaj chetnych jest wiecej niz miejsc dla nich
przeznaczonych. W niektérych placéwkach niestety prowadzi to do tzw. castingdw, czyli postepowania
kwalifikacyjnego, podczas ktorego wybiera sie ucznidow. Dla niektérych dzieci i rodzicdw jest to bardzo

stresujaca procedura.

Wiekszos$¢ dyrektordw i nauczycieli stara sie podczas rekrutacji pozna¢ wyzwania wynikajace

z niepetnosprawnosci przysztych uczniow. Niestety takiej uwagi nie poswieca sie dzieciom bez orzeczen.
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W praktyce moze sie okaza¢, ze w oddziale integracyjnym uczy sie 5 dzieci niepetnosprawnych, a kilkoro
kolejnych réwniez pilnie wymaga wsparcia ze wzgledu na nadpobudliwos¢, problemy emocjonalne czy

trudnosci edukacyjne.

Odziaty specjalne funkcjonujg najczesciej w przedszkolach i szkotach specjalnych, rzadko w placowkach
ogdlnodostepnych. Plusem takich oddziatow jest na pewno mata liczba dzieci oraz specjalistyczne
przygotowanie kadry, dobre wyposazenie oraz duze zrozumienie dla probleméw podopiecznych. Oddziaty

specjalne sg dedykowane konkretnym niepetnosprawnosciom.
Liczba uczniéw w oddziatach specjalnych:

e dla dzieci niestyszacych i stabostyszgcych —od 6 do 8,

e dla dzieci niewidomych i stabowidzacych —od 6 do 8,

e dla dzieci z niepetnosprawnoscig ruchowg —od 8 do 12,

e dla ucznidw z uposledzeniem w stopniu lekkim —od 10 do 16,

e dla ucznidw z uposledzeniem umiarkowanym i znacznym —od 6 do 8,

e dla dzieci z autyzmem i z niepetnosprawnosciami sprzezonymi — od 2 do 4.

W oddziatach specjalnych nie pracujg nauczyciele wspomagajacy. Nauczyciel prowadzacy powinien mieé
przygotowanie przedmiotowe (np. edukacja wczesnoszkolna, jezyk polski, matematyka) oraz kwalifikacje

z zakresu pedagogiki specjalnej. W klasach dla dzieci z uposledzeniem umystowym w stopniu umiarkowanym

i znacznym, z niepetnosprawnoscia ruchowa, z autyzmem i niepetnosprawnosciami sprzezonymi w klasach I-1V
zatrudnia sie pomoc nauczyciela. W uzasadnionych przypadkach dopuszcza sie zatrudnienie pomocy

nauczyciela w klasach Vi VI.

O tym, czy dziecko moze by¢ przyjete do konkretnej szkoty, decyduje jej statut oraz ogdlna liczba kandydatéw

z okreslong niepetnosprawnoscia. Sg szkoty specjalne, ktére nie przyjmuja np. dzieci w normie intelektualne;j.

Minusem edukacji w szkole specjalnej jest wyrwanie dziecka ze sSrodowiska spotecznego i brak kontaktu ze
zdrowymi rowiesnikami. Sie¢ szkot i przedszkoli specjalnych obejmuje niewiele placowek, co prawie zawsze

wymaga dowozenia dziecka.

Podstawa prawna:

Liczebnos$¢ oddziatow przedszkolnych: UST. 5 ZAtACZNIKA NR 1 RAMOWY STATUT PRZEDSZKOLA

DO ROZPORZADZENIA MINISTRA EDUKACII NARODOWEJ Z DNIA 21 MAJA 2001 R. W SPRAWIE RAMOWYCH

STATUTOW PUBLICZNEGO PRZEDSZKOLA ORAZ PUBLICZNYCH SZKOt (Dz. U. 2001 nr 61 poz. 624),

Liczebnos¢ klas szkolnych: ust.5 ZAtACZNIKA NR 2 RAMOWY STATUT PUBLICZNEJ SZKOtY PODSTAWOWEJ

DO WYZEJ WYMIENIONEGO ROZPORZADZENIA

Wybdr placowki niepublicznej czesto wydaje sie rodzicom najlepszg, chociaz tez kosztowng opcja. Niewatpliwg
zaletg takich placéwek sg mniejsze grupy i wieksza elastycznosé kadry. Poza tym placéwki niepubliczne dostaja

catg subwencje oswiatowg (w formie dotacji), dysponujg wiec Srodkami na realizacje zalecen z orzeczenia,
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a zdarza sie, ze zwalniajg rodzicéw z czesci optat. Szkoty i przedszkola niepubliczne nie muszg mieé¢ zgody wtadz
gminy na zatrudnienie nauczyciela wspomagajgcego czy asystenta, moga finansowac terapie

w osrodkach zewnetrznych, jezeli same nie zatrudniajg odpowiednich specjalistow.

Niestety zdarzajg sie sytuacje, ze pracownicy przedszkola czy szkoty nie zdajg sobie sprawy z wyzwan, jakie
niesie za sobg przyjecie dziecka z niepetnosprawnoscia, nie potrafig na nie przygotowa¢ zdrowych réwiesnikéw
i ich rodzicéw. Decydujac sie na edukacje w placédwce niepublicznej, warto nalega¢ na podpisanie aneksu do
umowy, w ktdrym zostang doktadnie okreslone sposoby realizacji specjalnych potrzeb edukacyjnych, kwestie

zatrudnienia nauczyciela wspomagajacego, ilosci godzin zaje¢ rewalidacyjnych i terapii.

Podstawa prawna:

art. 90 Ustawy z dnia 7 wrze$nia 1991 r. o systemie oswiaty (Dz. U. 2004, nr 256, poz. 2572, z péin. zm.)

Edukacja domowa. Nauczanie domowe pozwala stworzy¢ dziecku warunki idealnie dostosowane do jego
indywidualnych potrzeb. Decydujac sie na takie rozwigzanie, rodzice powinni jednak pamietac, ze biorg na
siebie catkowitg odpowiedzialnos$¢ za edukacje dziecka, ktéremu oprécz wiedzy powinni takze zapewnié

mozliwos¢ kontaktu z rowiesnikami.

Aby skorzystac¢ z nauczania domowego, rodzic musi uzyska¢ zgode dyrektora przedszkola/szkoty na realizacje
obowigzku rocznego przygotowania przedszkolnego, obowigzku szkolnego/nauki poza przedszkolem/szkotg. Do
uzyskania zezwolenia konieczna bedzie opinia poradni psychologiczno-pedagogicznej oraz zobowigzanie rodzica
do zapewnienia dziecku warunkow do realizacji podstawy programowej. Dziecko objete nauczaniem domowym
co roku zdaje egzamin klasyfikacyjny, obejmujgcy zakres podstawy programowej, przewidzianej dla danego
etapu ksztatcenia i ustalony z rodzicami. Po zdaniu egzaminu uczen otrzymuje swiadectwo ukornczenia

poszczegdlnych klas.

Podstawa prawna:

art.16,ust. 8,10, 11, 12, 13 Ustawy z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty (Dz. U. 2004 nr 256 poz. 2572 z
pozn. zm.)

KTO ODPOWIADA ZA ZAPEWNIENIE WYBRANEJ PRZEZ RODZICA FORMY KSZTAtCENIA?

Na poziomie wychowania przedszkolnego (w formie ogélnodostepnej, integracyjnej, specjalnej) — gmina.

Na poziomie szkoty podstawowej i gimnazjum za edukacje ogdélnodostepng i integracyjng odpowiada gmina, za

edukacje specjalng powiat.
Na poziomie szkoty ponadgimnazjalnej odpowiednig forme edukacji powinien zapewni¢ powiat.

Jezeli rodzic wybierze dla swojego dziecka edukacje w placéwce ogdlnodostepnej, szkota publiczna w obwodzie

ktérej dziecko mieszka, nie moze odmowic jego przyjecia.

Podstawa prawna:
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art. 5 ust. 5ai art. 71 b ust. 5a Ustawy z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty (Dz. U. 2004, nr 256, poz.

2572,z pdzn. zm.)

NOWE ZASADY REKRUTACJI DO PRZEDSZKOLI OGOLNODOSTEPNYCH

W styczniu 2014 r. weszta w zycie nowelizacja ustawy o systemie oswiaty, ktdra wprowadzita nowe zasady
rekrutacji do przedszkoli publicznych. Wedtug tych zasad, podstawowym warunkiem przyjecia dziecka do
placowki jest zamieszkanie na terenie gminy, ktdra prowadzi dang placéwke. W pierwszym etapie rekrutacji, na

mocy ustawy, do przedszkola powinny by¢ przyjete:
e dzieci z rodziny wielodzietnej,
e  dzieci niepetnosprawne,
e dzieci, ktérych co najmniej jeden rodzic jest niepetnosprawny,
e  dzieci, ktére posiadajg oboje rodzicoéw niepetnosprawnych,
e dzieci, ktére posiadajg niepetnosprawne rodzenstwo,
e dzieci wychowywane przez samotnego rodzica,
e dzieci objete piecza zastepcza.

Nowe zasady rekrutacji mogg pomdc rodzicom dzieci niepetnosprawnych w uzyskaniu miejsca w przedszkolach

ogdlnodostepnych blisko domu.

Wazne: Dziecko z niepetnosprawnoscig nie bedzie miato pierwszenstwa w rekrutacji do placéwki w gminie,
w ktorej nie mieszka. Kryteria wymienione wyzej odnoszg sie do dzieci zamieszkatych na terenie gminy, ktéra

prowadzi dane przedszkole.

Podstawa prawna:

Rozdziat 2a Ustawy z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty (Dz. U. 2004, nr 256, poz. 2572, z pdzn. zm.)

REALIZACJA SPECJALNYCH POTRZEB EDUKACYJNYCH W PLACOWCE OSWIATOWE)

Kazda placéwka ma obowigzek realizowac zalecenia z orzeczenia o potrzebie ksztatcenia specjalnego. Po
dostarczeniu przez rodzica tego dokumentu, w ciggu 30 dni powinien zosta¢ przygotowany Indywidualny
Program Edukacyjno-Terapeutyczny (IPET). Program przygotowuje Zespot, w sktad ktérego wchodzi

wychowawca, nauczyciele i specjalisci zatrudnieni w szkole. Rodzic moze uczestniczy¢ w pracach Zespotu.

Indywidualny Program Edukacyjno-Terapeutyczny zawiera diagnoze mocnych i stabych stron dziecka, opis
metod i form pracy z dzieckiem, zakres dostosowan wymogdéw edukacyjnych. W Programie sg tez

wyszczegolnione zajecia rewalidacyjne, terapie, zajecia dodatkowe oraz ich wymiar godzinowy.

Kopia Programu jest przekazywana rodzicom (na ich wniosek).

26


http://www.wszystkojasne.waw.pl/sites/default/files/ustawa-z-dnia-7-wrzesnia-2001-o-systemie-oswiaty-_wersja-sciagnieta-23_07_2011.pdf

Podstawa prawna:

par. 6 ust. 11 Rozporzgdzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 24 lipca 2015 r. w sprawie warunkéw

organizowania ksztatcenia, wychowania i opieki dla dzieci i mtodziezy niepetnosprawnych, niedostosowanych

spotecznie i zagrozonych niedostosowaniem (Dz.U. 2015 poz. 1113)

Jezeli w Programie nie uwzgledniono wszystkich zalecen z orzeczenia o potrzebie ksztatcenia specjalnego,
rodzic moze pisemnie zwrdcié sie do dyrektora szkoty o korekte Programu, a kiedy to nie odniesie skutku —
ztozy¢ skarge w kuratorium oswiaty, ktore petni nadzér pedagogiczny nad placdwka. Wzor pisma do kuratorium

mozna pobrac z naszej strony.

Podstawa prawna:

art. 33 Ustawy z dnia 7 wrzes$nia 1991 r. o systemie oswiaty (Dz. U. 2004, nr 256, poz. 2572, z péin. zm.)

Dziecko z orzeczeniem o potrzebie ksztatcenia specjalnego, uczace sie w klasie masowej lub integracyjnej, ma

prawo do 2 godzin zaje¢ rewalidacyjnych w tygodniu.

Dla ucznidw uczeszczajgcych do klas specjalnych, wymiar zaje¢ — 10 godzin tygodniowo — ustalono

w odniesieniu do oddziatu.

Podstawa prawna:

ust. 1 pkt 2 Zatacznika nr 1 Ramowy plan nauczania dla szkoty podstawowej, w tym szkoty specjalnej

z wyjatkiem szkoty podstawowe] specjalnej dla ucznidw z uposledzeniem umiarkowanym w stopniu

umiarkowanym lub znacznym do rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z dn. 7 lutego 2012 r. w sprawie

ramowych planéw nauczania w szkotach publicznych

POMOC PSYCHOLOGICZNO-PEDAGOGICZNA

Oprdcz rewalidacji, szkota ma obowigzek zapewnic zajecia z pomocy psychologiczno-pedagogicznej, zalecane
W orzeczeniu o potrzebie ksztatcenia specjalnego. O wymiarze godzinowym pomocy psychologiczno-

pedagogicznej decyduje dyrektor placowki.

Pomoc psychologiczno-pedagogiczna polega na rozpoznawaniu i zaspokajaniu indywidualnych potrzeb
rozwojowych i edukacyjnych dziecka, jego mozliwosci psychofizycznych, wynikajacych m.in.

z niepetnosprawnosci.

Korzystanie z pomocy psychologiczno-pedagogicznej w szkole/przedszkolu jest dobrowolne i nieodptatne.

Pomoc moze by¢ realizowana przez nauczycieli, wychowawcdw, specjalistéw zatrudnionych w placéwce.
Niektore formy udzielania pomocy psychologiczno-pedagogiczne;j:

e biezace wsparcie udzielane dziecku podczas zaje¢ edukacyjnych,
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e zajecia dydaktyczno-wyréwnawcze — dla uczniéw majacych trudnosci w nauce, w szczegdélnosci
w spetnianiu wymagan edukacyjnych wynikajacych z podstawy programowej (liczba uczestnikéw — do
8),

e zajecia korekcyjno-kompensacyjne — dla ucznidow z zaburzeniami i odchyleniami rozwojowymi lub
specyficznymi trudnosciami w uczeniu sie (liczba uczestnikow - do 5),

e zajecia logopedyczne — dla ucznidw z zaburzeniami mowy, ktére powodujg zaburzenia komunikacji
jezykowej oraz utrudniajg nauke (liczba uczestnikéw - do 4),

e  zajecia socjoterapeutyczne — dla uczniéw z dysfunkcjami i zaburzeniami utrudniajgcymi
funkcjonowanie spoteczne (liczba uczestnikéw - do 10),

e inne zajecia o charakterze terapeutycznym.
Zajecia dydaktyczno-wyréwnawcze trwajg 45 minut, a zajecia specjalistyczne — 60 minut.

Bywa, ze rodzice styszg w szkole, ze dziecku przystuguja tylko 2 godziny zaje¢ tygodniowo. To nieprawda —
szkota ma obowigzek realizowaé wszystkie zalecone w orzeczeniu formy wsparcia, a prawo nie ustala gérnej

granicy ich wymiaru godzinowego.

Podstawa prawna:

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 30 kwietnia 2013 r. w sprawie zasad udzielania i organizacji

pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placdwkach (Dz.U. 2013, nr 0,

poz. 532)

INDYWIDUALNE WSPARCIE DZIECKA NIEPEENOSPRAWNEGO W PLACOWCE OSWIATOWE)

W prawie o$Swiatowym nie ma funkc;ji asystenta, ,,cienia”, chociaz wiele dzieci potrzebuje indywidualnego
wsparcia osoby dorostej w szkole czy przedszkolu. Uczniowie z niepetnosprawnoscig ruchowg niekiedy
wymagaja pomocy w przemieszczaniu sie po szkole, w czynnosciach samoobstugowych. Takiego wsparcia
udzieli¢ moze osoba na stanowisku tzw. pomocy nauczyciela. Dzieci z autyzmem i zaburzeniami pokrewnymi
mogg natomiast przez wiekszos¢ czasu potrzebowac wsparcia specjalisty- nauczyciela wspomagajgcego.
Takiego nauczyciela wspomagajgcego zatrudnia sie w klasach integracyjnych do pomocy wszystkim dzieciom

Z orzeczeniami.

W klasie ogdélnodostepnej tez mozna zatrudni¢ dodatkowych pracownikéw stanowigcych wsparcie dla dzieci

z niepetnosprawnosciami. Od 1 stycznia 2016r. nauczyciela wspomagajacego lub pomoc nauczyciela zatrudnia
sie obowigzkowo w przedszkolach i szkotach ogdélnodostepnych dla dzieci i uczniéw posiadajacych orzeczenie
o potrzebie ksztatcenia specjalnego wydane ze wzgledu na autyzm, zespot Aspergera lub niepetnosprawnosci
sprzezone, o ile orzeczenia tych dzieci zawierajg odpowiednie, tj. wskazujace na koniecznos¢ takiej pomocy,

zalecenia.

Podstawa prawna:

28



par. 7 ust. 2 Rozporzgdzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 24 lipca 2015 r. w sprawie warunkéw

organizowania ksztatcenia, wychowania i opieki dla dzieci i mtodziezy niepetnosprawnych, niedostosowanych

spotecznie i zagrozonych niedostosowaniem (Dz.U. 2015 poz. 1113)

Zatrudnienie takich pracownikdow jest mozliwe rowniez dla dzieci posiadajgcych orzeczenia wydane ze wzgledu
na pozostate niepetnosprawnosci, a takze niedostosowanie spoteczne lub zagrozenie niedostosowaniem,
jednak w tych sytuacjach konieczne jest nie tylko odpowiednie zalecenie w orzeczeniu, ale réwniez zgoda

organu prowadzgcego szkote czy przedszkole.

par. 7 ust. 3 Rozporzgdzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 24 lipca 2015 r. w sprawie warunkéw

organizowania ksztatcenia, wychowania i opieki dla dzieci i mtodziezy niepetnosprawnych, niedostosowanych

spotecznie i zagrozonych niedostosowaniem (Dz.U. 2015 poz. 1113)

W klasach integracyjnych prawo przewiduje mozliwos¢ zatrudnienia pomocy nauczyciela na stanowisku
niepedagogicznym. Nalezy jednak pamietaé, ze jest to praca niskoptatna, do ktérej nie trzeba mie¢

specjalistycznego wyksztatcenia, np. pedagogicznego.

Podstawa prawna:

par. 13 ust. 1 Zatgcznika nr 2 Ramowy statut publicznej szkoty podstawowej oraz par. 15 ust. 2 Zatgcznika nr 3

Ramowy statut publicznego gimnazjum do Rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 21 maja 2001 r.

w sprawie ramowych statutdw publicznego przedszkola oraz publicznych szkét (Dz. U. 2001 nr 61 poz. 624) z

pozZniejszymi zmianami (Dz. U. 2002 nr 10 poz. 96, Dz. U. 2003 nr 146 poz. 1416,Dz. U. 2004 nr 66 poz. 606, Dz.

U. 2005 nr 10 poz. 75, Dz. U. 2007 nr 35 poz. 22)

Starania o zatrudnienie nauczyciela wspomagajgcego w klasie masowej najlepiej rozpocza¢ rozmowy z dyrekcjg
placowki. W tym celu mozna tez ztozy¢ w sekretariacie szkoty pisemny wniosek (wzér do pobrania z naszej

strony).

OCENIANIE UCZNIOW Z ORZECZENIEM O POTRZEBIE KSZTALCENIA SPECJALNEGO

Dzieci z orzeczeniem o potrzebie ksztatcenia specjalnego mogg by¢ zwolnione z nauki niektérych przedmiotéw
ze wzgledu na swojg niepetnosprawnosé. Uczniow z wadg stuchu, z gteboka dysleksja afazjg, z
niepetnosprawnosciami sprzezonymi lub autyzmem, w tym z zespotem Aspergera, mozna zwolnic z nauki
drugiego jezyka, a na podstawie opinii lekarza — z zaje¢ wychowania fizycznego, zaje¢ komputerowych,

informatyki lub technologii informacyjnej.

Ustalajac ocene z zaje¢ wychowania fizycznego, techniki, plastyki, muzyki nauczyciel ma obowigzek brac pod
uwage wysitek wktadany prze ucznia w wykonanie zadan. Oceny biezgce, srédroczne i roczne dla ucznidéw

z uposledzeniem umystowym w stopniu umiarkowanym lub znacznym sg ocenami opisowymi. Uczniow

z orzeczeniem o potrzebie ksztatcenia specjalnego, uczacych sie w klasach integracyjnych ocenia nauczyciel

prowadzgacy, ale ma on obowigzek zasiegngé opinii nauczyciela wspomagajacego.
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Przy ustaleniu oceny z zachowania nalezy bra¢ pod uwage wptyw na postepowanie ucznia stwierdzonych

u niego zaburzen lub odchylen, opisanych w orzeczeniu. Oznacza to, ze jezeli w orzeczeniu o potrzebie
ksztatcenia specjalnego poradnia zdiagnozowata u dziecka niepetnosprawnego zaburzenia uwagi, problemy
z koncentracja, wskazata, ze dziecko ma duzg potrzebe ruchu, to nie ocena z zachowania nie powinna by¢

obnizona z powodu np. czestego wstawania dziecka podczas zajeé, wiercenia sie w tawce itp.

Podstawa prawna:

Rozdziat 3a Ustawy z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oSwiaty (Dz. U. 2004, nr 256, poz. 2572, z pdzn. zm.)

DOSTOSOWANIE WARUNKOW PRZEPROWADZANIA SPRAWDZIANOW | EGZAMINOW
DO MOZLIWOSCI | POTRZEB UCZNIOW

Podczas egzamindw i sprawdzianu szdstoklasisty uczniowie z orzeczeniem o potrzebie ksztatcenia specjalnego
mogg korzystac¢ z dostosowanych do ich deficytéw arkuszy egzaminacyjnych, wydtuzonego czasu pracy,

wsparcia nauczyciela wspomagajgcego.

Aby uczen z orzeczeniem mogt skorzystaé z dostosowan, dyrektor szkoty musi uzyska¢ od rodzicéw
oswiadczenie, w ktorym rodzice deklarujg cheé skorzystania lub rezygnacje z dostosowan. Po otrzymaniu
informacji od rodzicéw, dyrektor szkoty zgtasza do dyrektora Okregowej Komisji Egzaminacyjnej koniecznos¢

opracowania arkuszy egzaminacyjnych dla uczniéw z orzeczeniem.

Wszystkie informacje na temat warunkéw dostosowan, arkusze egzaminacyjne z lat poprzednich znajduja sie

na stronach internetowych Centralnej Komisji Egzaminacyjnej http://cke.edu.pl/

Podstawa prawna:

Art. 44zzr Ustawy z dnia 7 wrzes$nia 1991 r. o systemie oswiaty (Dz. U. 2004, nr 256, poz. 2572, z pdzn. zm.)

NAUCZANIE INDYWIDUALNE (NI)

Jezeli stan zdrowia dziecka uniemozliwia mu uczeszczanie do placowki oswiatowej, moze ono skorzystac

z nauczania indywidualnego (NI). Organizuje sie je na podstawie orzeczenia o potrzebie nauczania
indywidualnego, wydawanego przez poradnie psychologiczno-pedagogiczng. O wydanie takiego orzeczenia
i przeniesienie dziecka na nauczanie indywidualne mogg wystgpic tylko rodzice! Szkota nie moze ,, wystac¢”

ucznia na NI.

Do wniosku o orzeczenie trzeba dotgczy¢ zaswiadczenie lekarskie, w ktdrym lekarz stwierdza koniecznosc

nauczania indywidualnego. Bez takiego dokumentu orzeczenie nie zostanie wydane.
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Nauczanie indywidualne moze by¢ realizowane na terenie szkoty lub w domu ucznia. Niestety niewielka ilos¢
godzin NI sprawia, ze rodzice muszg zaangazowac sie w edukacje dziecka. Tygodniowy wymiar godzin zajeé

indywidualnego nauczania realizowanych bezposrednio z uczniem wynosi:
e dla ucznidw klas I-1ll szkoty podstawowej — od 6 do 8 godzin,
e dla ucznidw klas IV-VI szkoty podstawowej — od 8 do 10 godzin,
e dla uczniéw gimnazjum —od 10 do 12 godzin,
e dla uczniéw szkot ponadgimnazjalnych — od 12 do 16 godzin.

Przepisy osSwiatowe wskazujg, Ze integracja ucznia przebywajacego na nauczaniu indywidualnym z
réwiesnikami moze odbywaé sie podczas wycieczek, akademii i zajeé rozwijajgcych zainteresowania. Mozliwe

jest réwniez wtaczanie ucznia do zaje¢ dydaktycznych z klasa, o ile wskazuje na to orzeczenie dziecka.

Watine: Przejscie dziecka na nauczanie indywidualne nie zawiesza realizacji zalecen z orzeczenia o potrzebie
ksztatcenia specjalnego. Zajecia rewalidacyjne, terapie, pomoc psychologiczno-pedagogiczna nie wliczajg sie

przedstawionych powyzej limitéw godzin dydaktycznych.

Podstawa prawna:

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 27 sierpnia 2014 r. w sprawie indywidualnego

obowigzkowego rocznego przygotowania przedszkolnego i indywidualnego nauczania dzieci i mtodziezy.

ODRACZANIE OBOWIAZKU SZKOLNEGO

Jesli dziecko nie wykazuje gotowosci szkolnej, rodzice mogg wystgpi¢ z wnioskiem o odroczenie obowigzku
szkolnego. Zgodnie z ustawg o systemie oswiaty decyzje o odroczeniu podejmuje dyrektor publicznej szkoty
podstawowej, w obwodzie ktdrej dziecko mieszka, po zasiegnieciu opinii poradni psychologiczno-
pedagogicznej. Przesuniecie obowigzku szkolnego na 7 rok zycia powoduje, ze dziecko posiadajgce orzeczenie o
potrzebie ksztatcenia specjalnego mozna odroczy¢ do konca roku szkolnego, w roku kalendarzowym, w ktérym

konczy 9 lat.

Podstawa prawna:

art. 16 ust. 3 i 4 Ustawy z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty (Dz. U. 2004, nr 256, poz. 2572, z pdin.
zmianami)

DOWOZ DZIECKA NIEPELNOSPRAWNEGO DO PLACOWKI OSWIATOWE]

Prawo do bezptatnego dowozu rozpoczyna sie od momentu rozpoczecia realizacji przez dziecko z orzeczeniem
o potrzebie ksztatcenia specjalnego rocznego indywidualnego przygotowania przedszkolnego i trwa do korica
edukacji w gimnazjum. Bezptatny dowdz do szkét ponadgimnazjalnych przystuguje tylko niektérym uczniom: z

niepetnosprawnoscig ruchowg, niepetnosprawnoscia intelektualng, niepetnosprawnosciami sprzezonymi.

Bezptatny dowdz przystuguje zaréwno do placéwek publicznych, jak i niepublicznych.
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Watine: W ostatnich interpretacjach Ministerstwo Edukacji Narodowej doprecyzowato, ze dowdz przystuguje
do najblizszej szkoty/przedszkola, ktére prowadzi edukacje w formie wybranej przez rodzica i jednoczesnie
zapewnia realizacje specjalnych potrzeb edukacyjnych dziecka. Oznacza to, ze rodzic moze uzyska¢ dowdz np.
do przedszkola ogdlnodostepnego odlegtego od miejsca zamieszkania, jezeli udowodni, ze wtasnie ta placéwka

(a nie inne potozone blizej domu) bedzie realizowa¢ zalecenia z orzeczenia.
Bezptatny dowdz nalezy sig:

e wszystkim dzieciom z niepetnosprawnosciami uczeszczajgcym do zerédwek,

e uczniom szkét podstawowych i gimnazjow — bez wzgledu na rodzaj niepetnosprawnosci,

e uczniom szkét ponadgimnazjalnych z niepetnosprawnoscia ruchowg, uposledzeniem umystowym
w stopniu umiarkowanym lub znacznym do ukorczenia 21.go roku zycia,

e dzieciom i mtodziezy uczeszczajgcym na zajecia rewalidacyjno-wychowawcze
oraz uczniom z niepetnosprawnosciami sprzezonymi, gdzie jedng z niepetnosprawnosci jest

uposledzenie umystowe - do ukonczenia 25.go roku zycia.

Prawo naktada na jednostki samorzadu terytorialnego bezwzgledny obowigzek dowozu. Nie ma znaczenia, ze

np. gmina nie dysponuje odpowiednio przystosowanym samochodem.

Rodzice majg prawo, a nie obowigzek korzystania z dowozu organizowanego przez gmine. Mogg tez dowozic¢
dziecko samodzielnie. W takiej sytuacji gmina powinna zwrdcic¢ im koszty dowozu — na podstawie umowy, ktora

reguluje tez wysokos¢ zwrotu poniesionych kosztow.

Decyzja o formie dowozu zalezy tylko od rodzicéw. Jednostka samorzadu terytorialnego nie moze zmusié
rodzicow do samodzielnego dowozu dziecka, rodzice mogg tez nie zgodzi¢ sie na podpisanie umowy, jezeli np.

nie odpowiada im sposdb rozliczania kosztow. W takiej sytuacji obowigzek dowozu nadal spoczywa na gminie.

Podstawa prawna:

art.17, ust. 3a Ustawy z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty (Dz. U. 2004, nr 256, poz. 2572 z pdzn. Zm.)

FINANSOWANIE EDUKACIJI DZIECI Z ORZECZENIEM O POTRZEBIE KSZTALCENIA SPECJALNEGO

Zdarza sie, ze rodzice, wnioskujgc o wiasciwg realizacje zalecen z orzeczenia, styszg, ze placdwka nie ma
mozliwosci finansowych, zeby zatrudni¢ nauczyciela wspomagajgcego czy zorganizowac terapie integracji

sensorycznej.

To nie do korica prawda. Owszem, szkota czy przedszkole mogg nie dysponowac¢ w tym momencie
odpowiednimi Srodkami finansowymi, ale w takiej sytuacji powinna sie o nie zwrdéci¢ do organu prowadzacego

—gminy lub powiatu.

Po dostarczeniu orzeczenia o potrzebie ksztatcenia specjalnego i zgtoszeniu go do Systemu Informacji
Oswiatowej, jednostka samorzgdu terytorialnego otrzymuje z budzetu panstwa dodatkowe kwoty subwenc;ji

oswiatowej.
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Wysokos¢ dodatkowych srodkéw jest zalezna od rodzaju niepetnosprawnosci dziecka. Kwote oblicza sie

mnozac tzw. wagi subwencyjne przez kwote bazowa, ktérg gminy dostaja na kazdego ucznia oraz wspdtczynnik

korygujacy. W 2015 r. kwota bazowa (naliczana na kazdego ucznia) wynosita 5306 zt.

Wagi subwencyjne dla uczniéw z orzeczeniem o potrzebie ksztatcenia specjalnego:

P4 = 1,4 — uczniowie z niepetnosprawnoscia intelektualng w stopniu lekkim,
P5 = 2,9 — uczniowie niewidomi i stabowidzacy, z niepetnosprawnoscig ruchowa, w tym z afazjg

P6 = 3,6 — uczniowie niestyszacy i stabostyszacy, z niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu

umiarkowanym lub znacznym,

P7 =9,5 — uczniowie z niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu gtebokim (realizujacy obowiazek
szkolny lub obowigzek nauki przez uczestnictwo w zajeciach rewalidacyjno-wychowawczych),

uczniowie z autyzmem i Zespotem Aspergera, z niepetnosprawnosciami sprzezonymi.

Wagi subwencyjne dla dzieci objetych wychowaniem przedszkolnym (bez wzgledu na wiek):

P37 = 4,0 — dzieci niestyszace, stabostyszace, niewidome, stabowidzace, z niepetnosprawnoscia

ruchowa, z niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu umiarkowanym, znacznym lub gtebokim,

P45 = 9,5 — wychowankowie osrodkéw rewalidacyjno-wychowawczych, dzieci z autyzmem i Zespotem

Aspergera, z niepetnosprawnosciami sprzezonymi,

P47 =0,84 — dzieci objete wczesnym wspomaganiem rozwoju.

Rozporzadzenie ustala jeszcze dodatkowe wagi, np. dla ucznidw niepetnosprawnych, uczacych sie w klasach

integracyjnych, dla wszystkich uczniéw szkét zlokalizowanych na terenach wiejskich i miastach do

5 tys. mieszkancow.

Bazujac na powyzszych danych, mozna orientacyjnie sprawdzi¢, ile dodatkowych srodkéw dostaje organ

prowadzacy ze wzgledu na orzeczenie o potrzebie ksztatcenia specjalnego konkretnego dziecka. W tym celu

nalezy przemnozy¢ wage subwencyjng przez kwote bazowa. Dla przedszkolaka stabostyszgcego bedzie to 21224

zt, dla ucznia z niepetnosprawnoscia ruchowg 15387 zt, dla dziecka z autyzmem 50407 zt.

Znajac orientacyjng wysokos$¢ dodatkowych srodkow, rodzic moze wnioskowaé do jednostki samorzadu

terytorialnego o wyjasnienia, na co zostata wydatkowana zwiekszona kwota subwencji, skoro szkota/

przedszkole nie ma pieniedzy na realizacje zalecen z orzeczenia. Znajomos¢ kwot, jakie trafiajg do gminy ze

wzgledu na niepetnosprawnosc¢ dziecka, moze pomdc w negocjacjach z jednostkg samorzadu terytorialnego

w sprawie przekazania do szkoty/przedszkola dodatkowych srodkéw na zaspokojenie jego potrzeb.

Podstawa prawna:

Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dn. 22 grudnia 2015r. w sprawie sposobu podziatu czesci

oswiatowej subwencji ogdélnej dla jednostek samorzadu terytorialnego w roku 2016.
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Wazne: Jednostka samorzadu terytorialnego nie ma obowigzku przekazania dodatkowych srodkéw z subwencji
os$wiatowej do placowki, w ktérej uczy sie dziecko, powinna je jednak przeznaczyé na realizacje ksztatcenia

specjalnego.

Podstawa prawna:

art. 13 ustawy z dnia 16 grudnia 2015 r. o szczegdlnych rozwigzaniach stuzgcych realizacji ustawy budzetowej

na rok 2016
PRAWO PRACY

Satysfakcjonujace faczenia zycia rodzinnego i pracy zawodowej jest wyzwaniem dla kazdego rodzica. Sytuacja
dodatkowo sie komplikuje, gdy dziecko jest niepetnosprawne i z tego powodu wymaga czestej hospitalizacji,
wizyt lekarskich, rehabilitacji. Z jednej strony rodzic pragnie roztoczy¢ nad dzieckiem jak najszerszg opieke,

z drugiej musi mu zapewni¢ warunki do godnego zycia, a te w przypadku dziecka z niepetnosprawnoscig
wymagaja wiekszych naktaddw finansowych. Ponadto w obecnej sytuacji gospodarczej rezygnacja z pracy
zawodowej jest nierzadko bardzo ryzykowna. Gospodarka wolnorynkowa daje nam réwniez mozliwos¢

realizowania wtasnych pomystéw na biznes i zaktadania swojej dziatalnosci gospodarcze;j.

Rodzic dziecka niepetnosprawnego ma takie same prawa pracownicze jak inne zatrudnione osoby. Jedynym

dodatkowym przywilejem, z jakiego moze skorzysta¢, jest wydtuzenie urlopu wychowawczego.

Ustalajgc z pracodawcg warunki pracy, warto pamietac, ze jego zobowigzania wobec rodzica dziecka
z niepetnosprawnoscia sg takie same jak wobec innych pracownikéw wychowujgcych dzieci. W negocjacjach

mozna liczy¢, ale nie mozna wymagaé dostosowania czasu i form pracy do sytuacji rodzinnej.

SYTUACJA KOBIET W CIAZY NA RYNKU PRACY

Kobieta bedgca w cigzy objeta jest szczegdlng ochrong pracowniczg, ale dopiero od momentu poinformowania
pracodawcy o cigzy. Prawidtowe poinformowanie ma forme przedtozenia zaswiadczenia o cigzy, ktére powinno

by¢ wystawione wedtug wzoru Mz/L-1.

Podstawa prawna:

art. 185 ust. 1 Kodeksu pracy (Dz.U. 1974, nr 24, poz. 141)

Pracodawca nie moze wypowiedzie¢ ani rozwigza¢ umowy o prace z pracownicg bedacg w cigzy oraz

przebywajgca na urlopie macierzynskim. Nalezy jednak pamietaé, ze od tej reguty istniejg wyjatki:

e rozwigzanie umowy bez wypowiedzenia z winy pracownicy (tzw. dyscyplinarka), gdy reprezentujaca

pracownice zaktadowa organizacja zwigzkowa wyrazita zgode na rozwigzanie umowy,

e  rozwigzanie umowy z pracownicg zatrudniong na okres prébny krétszy niz 1 miesigc i podczas trwania

tego okresu,

e rozwigzanie umowy w przypadku ogtoszenia upadtosci badz likwidacji pracodawcy.
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Podstawa prawna:

art. 177 Kodeksu pracy (Dz.U. 1974, nr 24, poz. 141)

Zajscie w cigze w okresie wypowiedzenia umowy o prace uniewaznia je. Pracownica nie moze zostac zwolniona,
jesli na dzien rozwigzania umowy jest juz w cigzy —pod warunkiem, ze przedstawi zaswiadczenie lekarskie,

potwierdzajgce swdj stan.

Zgodnie z Kodeksem pracy osobie chorej, ktorej choroba przypada w okresie cigzy, przystuguje tzw.
wynagrodzenie chorobowe. Jest ono wyptacane przez pracodawce przez okres 33 dni w danym roku

kalendarzowym. Wysokos$¢é wynagrodzenia z powodu choroby w okresie cigzy wynosi 100%.

Jezeli choroba w czasie cigzy wymaga dtuzszego leczenia (dtuzej niz 33 dni), kobiecie przystuguje zasitek
chorobowy, wyptacany przez Zaktad Ubezpieczen Spotecznych z ubezpieczenia chorobowego, jednak nie dtuzej

niz przez 270 dni. Wysokos¢ zasitku chorobowego wynosi 100% wynagrodzenia.

Jezeli po wykorzystaniu zasitku chorobowego, kobieta nadal nie jest zdolna do pracy, przystuguje jej jeszcze
Swiadczenie rehabilitacyjne, jednak nie dtuzej niz przez 12 miesiecy. Jest on ptatne w wysokosci 100% podstawy

wymiaru zasitku chorobowego.

OCHRONA WARUNKOW PRACY DLA KOBIETY W CIAZY

Ciezarna pracownica podlega szczegdlnej ochronie, tzn.:

e nie moze pracowac w warunkach szczegdlnie uciazliwych lub szkodliwych dla zdrowia, ktorych wykaz
znajduje sie w Rozporzadzeniu Rady Ministréw z dnia 10 wrze$nia 1996 r. w sprawie wykazu prac
wzbronionych kobietom, przy czym warto zauwazy¢, ze przy monitorze moze pracowac najwyzej

4 godziny,
e pracodawca nie moze jej delegowac poza miejsce pracy, chyba ze sama wyrazi na to zgode,
e bezwzglednie nie moze pracowac w godzinach nadliczbowych,
e bezwzglednie nie moze pracowac z porze nocnej,
e pracodawca nie moze bez jej zgody nakazac jej pracy w systemie przerywanym,
e ma prawo do zwolnienia z pracy w celu odbycia wizyt lekarskich i badan.

Podstawa prawna:

art. 178, art. 178%, art. 185 ust. 2 Kodeksu pracy (Dz.U. 1974, nr 24, poz. 141)

URLOPY DLA RODZICOW

URLOP MACIERZYNSKI
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Dtugosc urlopu zalezy od liczby dzieci urodzonych w czasie jednego porodu. Podczas przebywania na urlopie

macierzyniskim kobieta pobiera 100% wynagrodzenia.

Liczba dzieci urodzonych przy jednym porodzie | Wymiar urlopu macierzynskiego
jedno dziecko 20 tygodni

dwoje dzieci 31 tygodni

troje dzieci 33 tygodnie

czworo dzieci 35 tygodni

piec i wiecej 37 tygodni

Przed przewidywanga datg porodu pracownica moze wykorzystac nie wiecej niz 6 tygodni urlopu

macierzynskiego. Reszte wykorzystuje wtedy po porodzie.

Kobieta, ktéra urodzita dziecko jest zobowigzana wykorzysta¢ minimum 14 tygodni urlopu, za$ z reszty moze

zrezygnowacd na rzecz ojca dziecka. Ojciec przechodzi wtedy na tzw. ,urlop tacierzynski”.

WAZNE: Skfadajac wniosek o “urlop tacierzyiski” nalezy prosié o udzielenie urlopu macierzynskiego, gdyz

ustawa nie wprowadza nowego okreslenia na urlopy dla ojcéw.

W sytuacji urodzenia dziecka wymagajgcego zwiekszonej opieki szpitalnej, kobieta moze skorzystac
bezposrednio po porodzie z 8 tygodni urlopu macierzynskiego, natomiast reszte pozostawic na okres

pozniejszy, kiedy wyjdzie z dzieckiem ze szpitala.

Podstawa prawna:

art. 180 181 Kodeksu pracy (Dz.U. 1974, nr 24, poz. 141)

URLOP RODZICIELSKI

Jeszcze do niedawna bezposrednio po urlopie macierzynskim pracownicy przystugiwato prawo do wydtuzonego

urlopu macierzynskiego w wymiarze:
1) 6 tygodni przy urodzeniu jednego dziecka podczas porodu,
2) 8tygodni przy urodzeniu wiecej niz jednego dziecka podczas porodu.

Watine: Od 2 stycznia 2016 r. dodatkowy urlop macierzynski zostat usuniety z kodeksu pracy. Nie oznacza to
jednak, ze rodzice sg stratni. Wskazany powyzej wymiar urlopu zostat wigczony do urlopu rodzicielskiego.
Aktualnie, jesli matka wykorzysta urlop macierzyniski, moze wnioskowaé do pracodawcy o urlop rodzicielski.
Whiosek sktada sie w terminie nie krétszym niz 21 dni przed rozpoczeciem korzystania z urlopu.
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Maksymalny czas trwania tego urlopu to:
1) 32 tygodnie przy urodzeniu jednego dziecka,
2) 34 tygodnie przy urodzeniu wiecej niz jednego dziecka podczas porodu.

Mozna go wykorzystac jednorazowo lub podzieli¢ na maksymalnie 4 czesci. Nalezy jednak pamietaé, ze urlop

przystuguje nie pdzniej niz do ukonczenia przez dziecko 6. roku zycia.

Z urlopu rodzicielskiego mogg korzystac¢ jednoczesnie oboje rodzice dziecka. Nie mogg jednak tacznie

przekroczy¢ wskazanego powyzej wymiaru.

Okres naleznego urlopu, a tym samym zasitku z tytutu macierzynstwa.

Z tytutu urodzenia przy jednym "Podstawowy" urlop Razem
Urlop rodzicielski
porodzie: macierzynski (maksymalnie)
jednego dziecka 20 tygodni 32 tygodnie 52 tygodnie
dwojga dzieci 31 tygodni 34 tygodnie 65 tygodni
trojga dzieci 33 tygodni 34 tygodnie 67 tygodni
czworga dzieci 35 tygodni 34 tygodnie 69 tygodni
pieciorga i wiecej dzieci 37 tygodni 34 tygodnie 71 tygodni

Pracownik moze taczy¢ urlop rodzicielski z wykonywaniem pracy u tego pracodawcy, ktéry udzielit mu urlopu-
W wymiarze nie wyzszym niz potowa petnego wymiaru czasu pracy. W takiej sytuacji wymiar urlopu
rodzicielskiego ulega wydtuzeniu proporcjonalnie do czasu pracy, nie dfuzej jednak niz do:

1) 64 tygodni — w przypadku urodzenia jednego dziecka

2) 68 tygodni — w przypadku urodzenia dwdjki lub wiecej dzieci.

Podstawa prawna:

art. 18212, 182%¢, 182 Kodeksu pracy (Dz.U. 1974, nr 24, poz. 141 )

ZASILEK MACIERZYNSKI
W czasie przebywania na urlopie macierzynskim i urlopie rodzicielskim pracownikowi przystuguje zasitek

macierzynski.
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Rodzaj przyznanego urlopu przy

porodzie jednego dziecka

Wysokos¢ zasitku przy ztozeniu
odrebnych wnioskow na kazdy

urlop

Wysokos¢ zasitku przy ztozeniu
jednego wspodlnego wniosku

w terminie 21 dni od dnia porodu

na oba urlopy w petnym

wymiarze

Urlop macierzynski 100% podstawy wymiaru zasitku — | 80 % podstawy wymiaru zasitku

przez 20 tygodni

o - -
Urlop rodzicielski 100 % podstawy wymiaru zasitku
-przez 6 tygodni (w razie
urodzenia jednego dziecka) lub
- przez 8 tygodni (w razie

urodzenia co najmniej dwojga

dzieci przy porodzie)

60% podstawy wymiaru zasitku —

przez 26 tygodni

Podstawe wymiaru zasitku oblicza sie biorgc pod uwage $rednie miesieczne wynagrodzenie pracownika

z ostatnich 12 miesiecy kalendarzowych, ktére poprzedzajg moment pojawienia sie niezdolnosci do pracy.

W sytuacji, gdy pracownik nie przepracowat 12 miesiecy, bierze sie pod uwage Srednie miesieczne
wynagrodzenie pracownika z petnych miesiecy kalendarzowych przepracowanych przed momentem pojawienia
sie niezdolnosci do pracy. Przy ustalenia podstawy wymiaru bierze sie pod uwage przychdd stanowigcy
podstawe wymiaru sktadki na ubezpieczenie chorobowe, po odliczeniu potraconych przez pracodawce sktadek

na ubezpieczenia spoteczne.

Podsumowujac, jezeli kobieta najpierw ztozy wniosek o urlop macierzynski, a potem o urlop rodzicielski, to
przez caty okres urlopu macierzynskiego oraz 6 tygodni (w razie urodzenia jednego dziecka) lub 8 tygodni

(w razie urodzenia co najmniej dwojga dzieci) urlopu rodzicielskiego bedzie otrzymywata 100% zasitku, czyli
Srednig pensje z ostatnich 12 miesiecy. Potem przez kolejne 26 tygodni urlopu rodzicielskiego bedzie jej
przystugiwat zasitek w wysokosci 60% pens;ji. Jezeli natomiast kobieta zaraz po porodzie zadeklaruje, ze przez
najblizsze 52 tygodnie kolejno wykorzysta urlopy macierzynskie i rodzicielski, to przez ten czas bedzie co

miesigc otrzymywac 80% Sredniej pensji.

Prawo do zasitku macierzynskiego przystuguje réwniez pracownicy zatrudnionej na podstawie umowy o prace

na czas okreslony, ktérej umowa zostata przedtuzona do momentu porodu.

Podstawa prawna:
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art. 31 Ustawy z dnia 25 czerwca 1999 r. o Swiadczeniach pienieznych z ubezpieczenia spotecznego w razie

choroby i macierzyristwa (Dz.U. 1999 nr 60 poz. 636)

Szczegotowe informacje dotyczace zasad przyznawania zasitku macierzynskiego znajduja sie na stronie

http://www.zus.pl w zaktadce ,Swiadczenia”.

SWIADCZENIE RODZICIELSKIE

Od 1 stycznia 2016 r. osobom nieposiadajgcym prawa do zasitku macierzynskiego przystuguje tzw. swiadczenie
rodzicielskie. Uprawnieni do pobierania tego $wiadczenia bedg wiec miedzy innymi bezrobotni, studenci,
rolnicy, a takze wykonujgcy prace na podstawie umoéw cywilnoprawnych. O $wiadczenie to moga wnioskowac
rowniez osoby zatrudnione lub prowadzgce pozarolniczg dziatalno$¢ gospodarczg, jesli nie bedg pobieraé

zasitku macierzynskiego.

Swiadczenie rodzicielskie przystuguje przez okres:

1) 52 tygodni — w przypadku urodzenia jednego dziecka,
2) 65 tygodni — w przypadku urodzenia dwojga dzieci,
3) 67 tygodni — w przypadku urodzenia trojga dzieci,

4) 69 tygodni — w przypadku urodzenia czworga dzieci,

5) 71 tygodni — w przypadku urodzenia pieciorga i wiecej dzieci.

Podstawa prawna:

Art. 17c Ustawy o $wiadczeniach rodzinnych (Dz.U. 2003 nr 228, poz. 2255, z pdzn. zm.)

URLOP OJCOWSKI

Ojcu dziecka réwniez przystuguje prawo do urlopu. Jest to tzw. urlop ojcowski, trwajgcy maksymalnie 2
tygodnie, ktéry moze by¢ wykorzystany najpdzniej do ukoriczenia przez dziecko 2 roku zycia. Ojciec moze sie na
niego zdecydowad, nawet jesli matka dziecka w tym czasie przebywa na urlopie macierzynskim, urlopie
rodzicielskim lub wychowawczym. Pracownikowi przystuguje za niego zasitek macierzyniski w wysokosci 100%

podstawy wymiaru. Urlop moze by¢ wykorzystany jednorazowo lub w dwdch tygodniowych czesciach.

Podstawa prawna:

art. 1823 Kodeksu pracy (Dz.U. 1974, nr 24, poz. 141)

URLOP WYCHOWAWCZY

Po urlopie rodzicielskim pracownik moze wnioskowa¢ o urlop wychowawczy w celu sprawowania osobistej
opieki nad dzieckiem. Urlop ten przystuguje, jesli pracownik ma co najmniej 6-miesieczny staz pracy i moze

trwaé maksymalnie 36 miesiecy, jednak nie dtuzej niz do ukonczenia przez dziecko 6. roku zycia.

Jezeli rodzina ma niskie dochody i pobiera zasitek rodzinny, rodzic przebywajacy na urlopie wychowawczym

moze pobiera¢ dodatek do tego zasitku w wysokosci 400 zt.
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WYDtUZENIE URLOPU WYCHOWAWCZEGO

W przypadku, gdy dziecko posiada orzeczenie o niepetnosprawnosci, pracownik ma prawo do dodatkowego
urlopu wychowawczego w wymiarze kolejnych 36 miesiecy, ktére moga by¢ wykorzystane w okresie nie

dtuzszym, niz do momentu ukonczenia przez dziecko 18. roku zycia.

DOSTOSOWANIE WYMIARU URLOPU WYCHOWAWCZEGO DO POTRZEB RODZICA

Nalezy pamieta¢, ze rodzic moze jednoczesnie przebywac na urlopie wychowawczym i pracowaé — na czgsé
etatu. Jest to korzystne rozwigzanie dla opiekundéw dzieci niepetnosprawnych, bo umozliwia godzenie pracy

zawodowej z koniecznoscig aktywnego uczestnictwa w rehabilitacji czy terapii cztonka rodziny.

Na urlopie wychowawczym moga przebywac oboje rodzice jednoczesnie-w takim przypadku tgczny wymiar
urlopu wychowawczego nie moze przekracza¢ okreslonego w przepisach wymiaru maksymalnego. Urlop ten

moze by¢ wykorzystany nie wiecej niz w 5 czesciach.

Podstawa prawna:

art. 186 Kodeksu pracy (Dz.U. 1974 nr 24 poz. 141)

UPRAWNIENIA ZWIAZANE Z POWROTEM DO PRACY

Rodzice wracajgcy do pracy mogg rowniez skorzysta¢ uprawnien, majgcych na celu pogodzenie funkcji rodzica

z obowigzkami pracownika. Sa to:

e  Obnizenie wymiaru czasu pracy — rodzic moze obnizy¢ wymiar czasu pracy, jednak maksymalnie do

potowy petnego wymiaru czasu pracy. Tylko jeden rodzic moze skorzystaé z tego uprawnienia.

e Przerwa na karmienie dziecka — matce powracajgcej do pracy przystuguje przerwa na karmienie
dziecka. Przy 8-godzinnym czasie pracy ma ona prawo do dwéch pét godzinnych przerw. Przerwy te

moga by¢ faczone.

e  Opieka nad dzieckiem zdrowym — rodzic ma prawo do skorzystania z 2 dni wolnych w ciggu roku
kalendarzowego z tytutu opieki nad dzieckiem zdrowym w wieku do lat 14. Wymiar ten moze by¢
rowniez wykorzystany w czesciach godzinowych. Rodzic sam decyduje, czy woli wykorzystac to

zwolnienie w dniach czy godzinach.

e  Opieka nad dzieckiem chorym — rodzic moze skorzystac ze zwolnienia z tytutu sprawowania osobistej
opieki nad dzieckiem chorym, jesli przedtozy pracodawcy zaswiadczenie lekarskie ZUS ZLA. W tym

czasie przystuguje mu zasitek opiekunczy:

1. Nad dzieckiem chorym do lat 14 i dzieckiem Maksymalnie 60 dni
zdrowym do lat 8 w szczegdlnych przypadkach

(np. zamkniecie ztobka, przedszkola, szkoty)
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2. Nad dzieckiem chorym w wieku powyzej 14 r. z. Maksymalnie 14 dni

lub innymi chorymi cztonkami rodziny

e Ochrona warunkéw pracy dla rodzica — rodzic powracajgcy do pracy po okresie urlopu z tytutu opieki

nad dzieckiem ma réwniez prawo do:
o odmowy wyjazdu na delegacje, jesli opiekuje sie dzieckiem, ktore nie ukonczyto 4. roku zycia,

o nie wyrazenia zgody na prace w nadgodzinach, jesli opiekuje sie dzieckiem, ktére nie

ukonczyto 4. roku zycia,

o odmowy pracy w godzinach nocnych, jesli opiekuje sie dzieckiem, ktore nie ukonczyto 4. roku
zycia,
o nie wyrazenia zgody na prace w systemie przerywanego czasu pracy, jesli opiekuje sie

dzieckiem, ktére nie ukonczyto 4. roku zycia.

Rodzic posiadajgcy dziecko z niepetnosprawnoscig moze zawsze probowac negocjowac z pracodawcg warunki
pracy, np. dotyczace przejscia na inng forme zatrudnienia. Na rynku pracy rodzice dzieci
z niepetnosprawnosciami nie majg jednak specjalnych uprawnien, dlatego ostateczna decyzja bedzie naleze¢ do

pracodawcy.

INNE FORMY PRACY/ZATRUDNIENIA

Pojawienie sie w rodzinie dziecka z niepetnosprawnoscig powoduje zmiane zyciowych plandw i priorytetow,
czasami wymusza konieczno$¢ zmiany takze planéw zawodowych. Rodzic moze negocjowac z dotychczasowym
pracodawcg zmiane zasad zatrudnienia, przechodzgc, np. na czes$é etatu. Warto sprawdzi¢, czy na
dotychczasowym stanowisku bedzie mozliwe wprowadzenie telepracy lub elastycznego czasu pracy. Takie
rozwigzania pozwalajg na wykonywanie czesci zadan stuzbowych z domu, w godzinach dogodnych dla
pracownika.

Czesc rodzicow, aby zyskac wiekszg kontrole nad czasem pracy i zakresem obowigzkéw decyduje sie na
korzystanie z umoéw o dzieto, zlecenia.

Innym rozwigzaniem moze by¢ catkowita zmiana sytuacji zawodowej i zatozenie witasnej firmy.

UPRAWNIENIA WYNIKAJACE Z ORZECZENIA O NIEPELNOSPRAWNOSCI DZIECKA W SYSTEMIE
POMOCY SPOtECZNE)

SWIADCZENIA PIENIEZNE

SWIADCZENIA NIEZALEZNE OD DOCHODOW

Swiadczenia pieniezne, niezalezne od dochodéw to:
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e  Zasitek pielegnacyjny w kwocie 153 zt, przyznawany kazdemu dziecku z niepetnosprawnoscia do 16.
roku zycia, bez wzgledu na dochody rodzicéw, niezalezny od sytuacji zawodowej rodzicow. Po 16. roku
zycia przystuguje tylko osobom ze znacznym stopniem niepetnosprawnosci lub stopniem

umiarkowanym, jesli niepetnosprawnosé powstata w wieku do ukoriczenia 21. roku zycia.

e Swiadczenie pielegnacyjne, przyznawane rodzicom rezygnujacym z pracy, w celu opieki nad
niepetnosprawnym dzieckiem. Aby uzyska¢ swiadczenie, w orzeczeniu o niepetnosprawnosci dziecka
do 16. roku zycia w czesci ,,Wskazania” punkty 7 i 8 muszg by¢ zaznaczone TAK. Od 1 stycznia 2016 r.
Swiadczenie pielegnacyjne wynosi 1300 zt. Kwota swiadczenia ma docelowo zréwnaé sie z ptaca
minimalng i podlegac corocznej waloryzacji z dniem 1 stycznia. Rzad pracuje nad zmiang zasad
przyznawania swiadczenia pielegnacyjnego, ale ostateczny ksztatt zmian nie jest jeszcze znany.
Swiadczenie pielegnacyjne nie przystuguje, jezeli rodzic ma ustalone prawo do emerytury, renty, renty
rodzinnej z tytutu Smierci matzonka, renty socjalnej, zasitku statego, nauczycielskiego swiadczenia

kompensacyjnego, zasitku przedemerytalnego lub swiadczenia przedemerytalnego.

e W systemie Swiadczen pomocy spotecznej funkcjonuje rowniez specjalny zasitek opiekunczy
przyznawany osobom, ktére nie majg uprawnienia do Swiadczenia pielegnacyjnego. Specjalny zasitek
opiekunczy jest jednak zalezny od dochodu i przystuguje, jezeli tagczny dochéd rodziny osoby
sprawujacej opieke oraz rodziny dziecka wymagajacej opieki w przeliczeniu na osobe nie przekracza
kwoty 764 zt netto (nie mozna jednoczesnie korzystaé ze Swiadczenia pielegnacyjnego i specjalnego

zasitku opiekunczego).

Wazne: wyptacanie swiadczen konczy sie wraz z uptywem terminu waznosci orzeczenia o
niepetnosprawnosci. Jezeli kolejne orzeczenie przedtuza uprawnienia do korzystania ze Swiadczen, zostang
one wyliczone od dnia ztozenia wniosku o nowe orzeczenie. Oznacza to, ze razem z pierwszg wyptatg
swiadczen na podstawie nowego orzeczenia rodzic otrzymuje wyréwnanie za okres, kiedy stare orzeczenie

juz nie obowigzywato, a nowe jeszcze nie zostato wydane.

Podstawa prawna:

Art. 16, 16a, 17 i art. 24 ust. 2 Ustawy o $Swiadczeniach rodzinnych (Dz.U. 2003 nr 228, poz. 2255, z pdzn. zm.)

SWIADCZENIA PIENIEZNE ZALEZNE OD DOCHODOW

Zasitki rodzinne i dodatki do zasitkdéw rodzinnych przystugujg rodzinom wychowujgcym dziecko

niepetnosprawne, ktérych dochéd na 1 osobe miesiecznie jest nizszy lub rowny 664 zt.

SWIADCZENIA KOMU PRZYStUGUIJE, KWOTA

Zasitek rodzinny 89 zt miesiecznie na dziecko w wieku do 5 lat,

118 zt miesiecznie na dziecko w wieku od 6 do 18 lat,
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129 zt miesiecznie na dziecko w wieku od 19 do 24 lat

Dodatek z tytutu

urodzenia dziecka

1000 zt wyptacane jednorazowo

Dodatek do zasitku rodzinnego z tytutu

opieki nad dzieckiem w okresie korzystania

z urlopu wychowawczego

400 zt miesiecznie

W przypadku opieki nad dzieckiem legitymujacym sie
orzeczeniem o niepetnosprawnosci lub orzeczeniem
0 znacznym stopniu niepetnosprawnosci dodatek ten

przystuguje przez 72 miesigce

Dodatek z tytutu samotnego wychowywania

dziecka

185 zt miesiecznie na dziecko, jednak nie wiecej niz 370 zt

na wszystkie dzieci

W przypadku dziecka legitymujgcego sie orzeczeniem

o niepetnosprawnosci lub orzeczeniem o znacznym
stopniu niepetnosprawnosci kwote dodatku zwieksza sie
o 80 zt na dziecko, nie wiecej jednak niz o 160 zt na

wszystkie dzieci.

Dodatek do zasitku rodzinnego z tytutu

wychowywania dziecka w rodzinie

wielodzietnej

90 zt miesiecznie przystuguje na trzecie i na nastepne

dzieci, uprawnione do zasitku rodzinnego

Dodatek z tytutu ksztatcenia i rehabilitacji

dziecka niepetnosprawnego

80 zt miesiecznie na dziecko w wieku do ukoriczenia

5. roku zycia,

100 zt miesiecznie na dziecko w wieku powyzej 5. roku

zycia do ukonczenia 24. roku zycia

Dodatek do zasitku rodzinnego z tytutu

rozpoczecia roku szkolnego

100 zt przystuguje jednorazowo w danym okresie

zasitkowym

Dodatek do zasitku rodzinnego z tytutu
podjecia przez dziecko nauki w szkole

poza miejscem zamieszkania

105 zt miesiecznie z tytutu zamieszkania dziecka
niepetnosprawnego w miejscowosci, w ktérej znajduje sie

siedziba szkoty,

63 zt miesiecznie z tytutu dojazdu z miejsca zamieszkania

do szkoty
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Wszystkie informacje dotyczace kryteriow przyznawania swiadczenn mozna uzyskac na stronie Ministerstwa

Pracy i Polityki Spotecznej: http://www.mpips.gov.pl

ZASADA ,ZtOTOWKA ZA ZtOTOWKE”

Od 1 stycznia 2016 roku weszta w zycie tzw. zasada ,, ztotéwka za ztotéwke”, ktéra powoduje, ze rodziny, ktére
przekrocza prég dochodowy, nie stracg catkowicie $wiadczer rodzinnych zaleznych od dochodu. Swiadczenia te
beda obnizane adekwatnie do wzrostu dochoddw, a zatem kwota zasitku rodzinnego i dodatkéw do niego

bedzie obnizana o 1 zt wraz z przekroczeniem kryterium dochodowego o 1 zt.

Swiadczenia bedg wyptacane, gdy kwota po zastosowaniu zasady ,ztotéwka za ztotéwke” nie bedzie nizsza niz

20 zt.

Podstawa prawna:

Art. 5 ust.3, 3ai 3c Ustawy o $wiadczeniach rodzinnych (Dz.U. 2003 nr 228, poz. 2255, z pdzn. zm.)

WSPARCIE FINANSOWE Z POMOCY SPOLECZNEJ
Rodzice dzieci z niepetnosprawnosciami, bedacy w trudnej sytuacji zyciowej, mogg zwrdcic sie o pomoc

finansowg do osrodka pomocy spoteczne;j.

Aby osrodek mégt przyznac pomoc finansowg (oraz niektére formy pomocy niepienieznej), najpierw pracownik
socjalny musi przeprowadzi¢ wywiad z wnioskodawcg. Wywiad $rodowiskowy polega na odwiedzinach
u wnioskodawcy w miejscu jego zamieszkania i zebraniu informacji dotyczgcych sytuacji rodzinnej, majatkowej,

dochodow. Obecne kryterium dochodowe wynosi maksymalnie 514 zt na osobe w rodzinie.

Osobom z niepetnosprawnosciami oraz rodzinom tych oséb, pozostajgcym w trudnej sytuacji zyciowej,

przystuguja réwniez:

e Zasitek staty — niezaleznie od tego, czy osoba z niepetnosprawnoscig gospodaruje samodzielnie czy
pozostaje w rodzinie, prawo do zasitku uzaleznione jest od dochodu. Minimalna kwota zasitku statego

wynosi 30 zt miesiecznie, maksymalna 604 zt.

e  Zasitek okresowy — kwota zasitku okresowego nie moze by¢ nizsza niz 20 zt miesiecznie. Czas, na jaki
jest przyznawany zasitek okresowy, ustala osrodek pomocy spotecznej na podstawie okolicznosci

sprawy. Przyznanie zasitku uzaleznione jest od dochodu.

e  Zasitek celowy — wyptacany jest w celu zaspokojenia niezbednej (konkretnej) potrzeby. Zasitek moze
by¢ przeznaczony na pokrycie kosztow zakupu zywnosci, lekdw, leczenia, kupno opatu, odziezy,
niezbednych przedmiotéw uzytku domowego, drobne remonty i koszty pogrzebu. Zasitek moze by¢
rowniez przyznany osobie lub rodzinie, ktéra poniosta straty w wyniku zdarzenia losowego, kleski
zywiotowej lub ekologicznej. W tych przypadkach pomoc moze by¢ przyznana niezaleznie od dochodu

i moze nie podlegac zwrotowi.
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Wszystkie swiadczenia finansowe oraz niektére formy pomocy niepienieznej przyznawane sg na drodze decyzji
administracyjnej. Oznacza to m.in., ze wnioskodawcy przystuguje prawo do odwotania od nich. Odwotanie

kieruje sie do Samorzgdowego Kolegium Odwotawczego za posrednictwem osrodka, ktéry wydat decyzje.

POMOC NIEMATERIALNA OSRODKA POMOCY SPOtECZNE)J

Praca socjalna — moze by¢ prowadzona na podstawie kontraktu socjalnego, jest dostepna bez wzgledu na
dochéd. Jej celem jest rozwiniecie/wzmocnienie aktywnosci i samodzielnosci zyciowej podopiecznych, poprawa

funkcjonowania w ich sSrodowisku.

Poradnictwo specjalistyczne — obejmuje udzielanie bezptatnych porad prawnych z zakresu prawa rodzinnego

i opiekuriczego, systemu emerytalnego, pomoc spotecznej, praw lokatorskich oraz poradnictwo i pomoc

psychologiczna.

SPECJALISTYCZNE UStUGI OPIEKUNCZE (SUO)

SUO przystuguja osobom wymagajgcym pomocy, ktéra wynika z rodzaju ich schorzenia lub niepetnosprawnosci,
oraz osobom zaburzeniami psychicznymi. Doktadne zasady przyznawania ustug, ich rodzaj, spis oséb do nich
uprawnionych oraz regulacje w kwestii optat zawiera Rozporzadzenie Ministra Polityki Spotecznej z dnia

22 wrzesnia 2005 r. w sprawie specjalistycznych ustug opiekunczych (Dz.U. nr 189, poz. 1598 z poz. zmianami).

SUO realizowane sg przez osrodki pomocy spotecznej jako zadania wtasne gminy lub zadania zlecone z zakresu
administracji rzagdowej —SUO dla oséb z zaburzeniami psychicznymi. Oznacza to, ze ich koszty pokrywajg nie

gminy, ale budzet panstwa, wiec osrodek nie moze odmdwic ich przyznania z powodu braku srodkéw.
Wedtug ustawy o ochronie zdrowia psychicznego (art. 3), osoba z zaburzeniami psychicznymi to:

e osoba chora psychicznie (wykazujaca zaburzenia psychotyczne),

e uposledzona umystowo,

e wykazujgca inne zaktdcenia czynnosci psychicznych, ktére zgodnie ze stanem wiedzy medycznej
zaliczane sg do zaburzen psychicznych, a osoba ta wymaga swiadczen zdrowotnych lub innych form

pomocy i opieki niezbednych do zycia w Srodowisku rodzinnym lub spotecznym.
Podstawg do ubiegania sie o te forme pomocy jest skierowanie - zaswiadczenie lekarskie.
Rodzaje specjalistycznych ustug opiekurnczych:
e uczenie i rozwijanie umiejetnosci niezbednych do samodzielnego zycia, w tym zwtaszcza:

o ksztattowanie umiejetnosci zaspokajania podstawowych potrzeb zyciowych i umiejetnosci
spotecznego funkcjonowania, motywowanie do aktywnosci, leczenia i rehabilitacji,
prowadzenie treningdw umiejetnosci samoobstugi i umiejetnosci spotecznych oraz
wspieranie, takze w formie asystowania w codziennych czynnosciach zyciowych,

w szczegolnosci takich jak:
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samoobstuga, zwtaszcza wykonywanie czynnosci gospodarczych i porzgdkowych,

w tym umiejetnosé utrzymania i prowadzenia domu,
dbatos¢ o higiene i wyglad,

utrzymywanie kontaktow z domownikami, rowiesnikami, w miejscu nauki i pracy oraz

ze spotecznoscig lokalng,
wspdlne organizowanie i spedzanie czasu wolnego,

korzystanie z ustug réznych instytucji,

o interwencje i pomoc w zyciu w rodzinie, w tym:

pomoc w radzeniu sobie w sytuacjach kryzysowych — poradnictwo specjalistyczne,

interwencje kryzysowe, wsparcie psychologiczne, rozmowy terapeutyczne,
utatwienie dostepu do edukacji i kultury,

doradztwo, koordynacja dziatan innych stuzb na rzecz rodziny, ktdrej cztonkiem jest

osoba uzyskujaca pomoc w formie specjalistycznych ustug,
ksztattowanie pozytywnych relacji osoby wspieranej z osobami bliskimi,

wspotpraca z rodzing — ksztattowanie odpowiednich postaw wobec osoby chorujacej,

niepetnosprawnej,

o pomoc w zatatwianiu spraw urzedowych, w tym:

w uzyskaniu $wiadczen socjalnych, emerytalno-rentowych,

w wypetnieniu dokumentéw urzedowych,

o wspieranie i pomoc w uzyskaniu zatrudnienia, w tym zwtaszcza:

wsparcie w szukaniu informacji o pracy, pomoc w znalezieniu zatrudnienia lub
alternatywnego zajecia, w szczegdlnosci uczestnictwa w zajeciach warsztatéw terapii
zajeciowej, zaktadach aktywnosci zawodowej, sSrodowiskowych domach

samopomocy, centrach i klubach integracji spotecznej, klubach pracy,
pomoc w kompletowaniu dokumentéw potrzebnych do zatrudnienia,

wsparcie w przygotowaniu sie do rozmowy z pracodawcg, wspieranie i asystowanie

w kontaktach z pracodawcg,

pomoc w rozwigzywaniu problemoéw psychicznych wynikajgcych z pracy lub jej braku,

o pomoc w gospodarowaniu pieniedzmi, w tym:

nauka planowania budzetu, asystowanie przy ponoszeniu wydatkéw,
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=  pomoc w uzyskaniu ulg w optatach,

zwiekszanie umiejetnosci gospodarowania wtasnym budzetem oraz usamodzielnianie

finansowe,
o pielegnacja — jako wspieranie procesu leczenia, w tym:
=  pomoc w dostepie do Swiadczen zdrowotnych,
= uzgadnianie i pilnowanie termindw wizyt lekarskich, badan diagnostycznych,
= pomoc w wykupywaniu lub zamawianiu lekéw w aptece,

pilnowanie przyjmowania lekéw oraz obserwowanie ewentualnych skutkdw

ubocznych ich stosowania,

= w szczegdlnie uzasadnionych przypadkach zmiana opatrunkéw, pomoc w uzyciu
srodkéw pomocniczych i materiatéw medycznych, przedmiotéw ortopedycznych,

a takze w utrzymaniu higieny,
=  pomoc w dotarciu do placéwek stuzby zdrowia,
= pomoc w dotarciu do placéwek rehabilitacyjnych,

o rehabilitacja fizyczna i usprawnianie zaburzonych funkcji organizmu w zakresie nieobjetym
przepisami ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach opieki zdrowotnej
finansowanych ze érodkéw publicznych (Dz. U. Nr 210, poz. 2135, z p6zn. zm.?), zgodnie

z zaleceniami lekarskimi lub specjalisty z zakresu rehabilitacji ruchowej lub fizjoterapii,

o wspotpraca ze specjalistami w zakresie wspierania psychologiczno-pedagogicznego
i edukacyjno-terapeutycznego zmierzajgcego do wielostronnej aktywizacji osoby korzystajgcej

ze specjalistycznych ustug,

o pomoc mieszkaniowa, w tym:

wsparcie w uzyskaniu mieszkania, negocjowaniu i wnoszeniu opfat,

=  pomoc w organizacji drobnych remontéw, adaptacji, napraw, likwidacji barier

architektonicznych,

ksztattowanie wtasciwych relacji osoby uzyskujgcej pomoc z sgsiadami i gospodarzem

domu,

o zapewnienie dzieciom i mtodziezy z zaburzeniami psychicznymi dostepu do zaje¢
rehabilitacyjnych i rewalidacyjno-wychowawczych, w wyjgtkowych przypadkach, jezeli nie
majg mozliwosci uzyskania dostepu do zaje¢, o ktérych mowa w art. 7 ustawy z dnia

19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego (Dz. U. Nr 111, poz. 535, z pdzn. zm.).
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JAK UZYSKAC SPECJALISTYCZNE UStUGI OPIEKUNCZE?

Ustugi sg przyznawane na podstawie skierowania (zaswiadczenie lekarskiego). W przypadku starania sie
o ustugi dla 0s6b z zaburzeniami psychicznymi, konieczne bedzie skierowanie od lekarza psychiatry
(ewentualnie neurologa). W skierowaniu lekarz powinien okresli¢ jakiego rodzaju ustug i w jakim wymiarze

godzinowym potrzebuje dziecko.

Skierowanie i wniosek o przyznanie ustug sktada sie w osrodku pomocy spotecznej, wtasciwym ze wzgledu na
miejsce zamieszkania dziecka. Dokumenty sktadamy w 2 egzemplarzach, z potwierdzeniem przyjecia na swojej

kopii.

Aby ustali¢ wysokosc¢ optat za specjalistyczne ustugi opiekuricze, osSrodek pomocy spotecznej musi
przeprowadzi¢ wywiad srodowiskowy. Ma na celu ustalenie sytuacji rodzinnej, materialnej osoby ubiegajacej
sie 0 pomoc, a w przypadku SUO realizowanego w domu takze rozpoznanie warunkow, w jakich bedg

wykonywane ustugi.

Wazine: dochody rodziny nie maja Zzadnego wptywu na mozliwos¢ skorzystania z SUO, ich rozpoznanie stuzy
jedynie ustaleniu odptatnosci za ustugi. Specjalistyczne ustugi opiekuncze sg przyznawane na podstawie

skierowania/ zaswiadczenia lekarza, bez wzgledu na sytuacje materialng rodziny.

W ciggu 30 dni od ztozenia wniosku osrodek pomocy spotecznej powinien wydaé decyzje administracyjna
w sprawie przyznania/nieprzyznania ustug oraz wysokosci optaty. Odpowiedz osrodka musi mie¢ forme decyzji
administracyjnej, nie moze by¢ zwyktym pismem, w ktérym osrodek informuje, ze np. nie moze zorganizowac

ustug z powodu braku srodkéw czy specjalistow.

Podstawa prawna:

art. 106 ust.1 Ustawy o pomocy spotecznej z dnia 12 marca 2004 (Dz. U. Nr 64, poz. 593, z pdzn. zm.).

Jezeli osrodek nie wyda decyzji w ciggu 30 dni od wptyniecia wniosku, rodzic moze ztozy¢ zazalenie na

postepowanie Osrodka Pomocy Spotecznej (OPS) do Samorzadowego Kolegium Odwotawczego.

Jezeli brak decyzji o przyznaniu/nieprzyznaniu ustug wynika z przyczyn niezaleznych od OPS (np. trudnosci
z uzyskaniem srodkow na realizacje zadania badz znalezieniem kompetentnego wykonawcy ustug), Osrodek

powinien pisemnie poinformowac rodzica o przyczynie zwtoki oraz wyznaczy¢ nowy termin zatatwienia sprawy.
Decyzja o przyznaniu specjalistycznych ustug opiekuriczych powinna zawieraé nastepujgce informacje:

e  zakres ustug (opis form wsparcia, terapii),

e wymiar godzinowy ustug,

e miejsce $wiadczenia ustug,

e szczeg6ty dotyczace odptatnosci.

ODPLATNOSC
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Zasady odpfatnosci za ustugi ustala kazdy OPS samodzielnie. Stawke za godzine specjalistycznych ustug

(z wyjatkiem ustug dla 0séb z zaburzeniami psychicznymi) reguluje uchwata rady gminy.

Stawke za godzine ustug dla 0sdb z zaburzeniami psychicznymi ustala Osrodek Pomocy Spotecznej, biorgc pod

uwage koszt ich realizacji oraz kierujac sie tabelg zamieszczong w Rozporzgdzeniu Ministra Polityki Spotecznej

z dnia 22 wrzesnia 2005 r. w sprawie specjalistycznych ustug opiekuriczych (Dz. U. nr 189, poz. 1598 z péin.

zm.)
Dochdd osoby samotnie Wskazniki odptatnosci w procentach ustalone od ceny specjalistycznej
gospodarujacej lub przypadajacy na | ustugi za 1 godzine dla:
osobe w rodzinie:
Osoby samotnie gospodarujgce;j Osoby w rodzinie
Do 461 zt =100% Nieodptatnie Nieodptatnie
powyzej 100 % do 132,5 % 1,5% 35%
powyzej 132,5 % do 165 % 3% 7%
powyzej 165 % do 187,5 % 5% 11%
powyzej 187,5 % do 220 % 7% 15%
powyzej 220 % do 237,5 % 11% 20%
powyzej 237,5 % do 255 % 15 % 25%
powyzej 255 % do 265 % 22,5% 32,5%
powyzej 265 % do 275 % 30% 40 %
powyzej 275 % do 282,5 % 45 % 55 %
powyzej 282,5 % do 290 % 60 % 70 %
powyzej 290 % do 310 % 75% 85%
powyzej 310% do 330 % 90 % 100 %
Powyzej 330 % 100 % 100 %
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Minimalny poziom dochodu, od ktérego obliczana jest wysokos$¢ odptatnosci za specjalistyczne ustugi
opiekuncze dla 0s6b z zaburzeniami psychicznymi to obecnie 634 zt (odpowiada aktualnie obowigzujagcemu

kryterium dochodowemu osoby samotnie gospodarujgce;j).

Podstawa prawna:

Par.4. ust. 2 . Rozporzadzenia Ministra Polityki Spotecznej z dnia 22 wrzesnia 2005 r. w sprawie

specjalistycznych ustug opiekuriczych (Dz. U. nr 189, poz. 1598 z pdzn. zm.)

Rodzic moze ubiegac sie o czesciowe lub catkowite zwolnienie z odptatnosci za ustugi. Jest to mozliwe gdy:
e dziecko musi korzystac z wiecej niz jednego rodzaju ustug,

e zachodzi koniecznos$¢ korzystania z SUO przez przynajmniej dwoch cztonkdw rodziny, z ktérych jeden

cierpi na chorobe przewlekts,

e opiekunowie dziecka muszg ponosi¢ optaty za pobyt innego cztonka rodziny w domu pomocy

spotecznej lub w placéwece leczniczej, rehabilitacyjnej, pielegnacyjno-opiekunczej,
e wystgpity zdarzenia losowe.

Aby uzyskac zwolnienie z optatnosci za ustugi, nalezy sie skontaktowac z pracownikiem OPS, ktory prowadzi
naszg sprawe. Kazda taka prosba jest traktowana przez osrodek indywidualnie, zaleznie od sytuacji konkretnej

rodziny i decyzja w tej kwestii ma charakter uznaniowy.

KTO MOZE SWIADCZYC SPECJALISTYCZNE UStUGI OPIEKUNCZE?

Zgodnie z rozporzgdzeniem SUO moga by¢ realizowane przez osoby posiadajgce kwalifikacje do wykonywania
zawodu: pracownika socjalnego, psychologa, pedagoga, logopedy, terapeuty zajeciowego, pielegniarki,
asystenta osoby niepetnosprawnej, opiekunki Srodowiskowej, specjalisty w zakresie rehabilitacji medycznej,
fizjoterapeuty. Osoba Swiadczgca ustugi powinna mie¢ przynajmniej pdtroczny staz pracy w specjalistycznej
placéwce (np. terapeutycznej, oSwiatowe]j czy medycznej). W uzasadnionych przypadkach dopuszcza sie
wykonywanie specjalistycznych ustug przez osoby podnoszace lub zdobywajgce kwalifikacje, ale wtedy musza

miec one przynajmniej roczny staz pracy w placowce specjalistyczne;j.

GDZIE MOGA BYC SWIADCZONE SPECJALISTYCZNE UStUGI OPIEKUNCZE?

Ustawa o pomocy spotecznej stanowi, ze specjalistyczne ustugi opiekuncze mogg by¢ Swiadczone w miejscu
zamieszkania oraz osrodkach wsparcia. Ustawa ta jednak nie definiuje pojecia ,miejsca zamieszkania”. Zgodnie
z art. 25 Kodeksu postepowania cywilnego miejscem zamieszkania osoby fizycznej jest miejscowos¢, w ktorej
osoba ta przebywa z zamiarem statego pobytu.

Opierajac sie na przepisach Kodeksu, mozna wiec uznaé, ze miejscem zamieszkania, w ktéorym mogg by¢
wykonywane specjalistyczne ustugi opiekuncze jest teren gminy. W praktyce oznacza to, ze w ramach SUO
mozna zorganizowaé¢ pomoc asystencka dla dziecka niepetnosprawnego réwniez w placéwce edukacyjnej,

zlokalizowanej w gminie, w ktérej mieszka dziecko. Warunek — dyrektor placéwki musi wyrazi¢ zgode.
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Podstawa prawna:

Art. 36 pkt 2 m Ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U. Nr 64, poz. 593, z pdzn. zm.),

Art. 25 Kodeksu Cywilnego (Dz. U. nr 16, poz. 93, z péZn. zm)

PROBLEMY Z UZYSKANIEM SPECJALISTYCZNYCH UStUG OPIEKUNCZYCH
Niekiedy OPS-y odmawiajg przyznania specjalistycznych ustug opiekuiczych, powotujac sie na nastepujace

przestanki:

e  zakres ustug wyszczegdlnionych przez lekarza kierujgcego pokrywa sie ze swiadczeniami systemu

opieki zdrowotnej,
e  zakres ustug pokrywa sie ze wsparciem udzielanym dziecku w ramach systemu oswiaty,
e osrodek nie zatrudnia odpowiednich specjalistow, ktérzy mogliby te ustugi realizowac.

Jezeli rodzic nie zgadza sie z decyzjg w sprawie przyznania ustug (zarowno z odmowg, formami przyznanych
ustug czy wysokoscia optat) moze sie odwota¢ w terminie 14 dni od jej otrzymania do Samorzagdowego

Kolegium Odwotawczego, za posrednictwem Osrodka Pomocy Spotecznej, ktéry decyzje wydat.

Osrodek nie moze nie przyjgé¢ odwotania. Po jego wptynieciu osrodek ma 7 dni na ponowne zbadanie sprawy
i ewentualng zmiane decyzji na korzy$¢ rodzica, po tym terminie musi przekaza¢ odwotanie, wraz z catg

dokumentacja do Samorzgdowego Kolegium Odwotawczego.

Kolegium ma 30 dni na rozpatrzenie sprawy, a jezeli decyzja nie bedzie satysfakcjonujgca dla rodzica, moze on

whies¢ skarge do Wojewddzkiego Sgdu Administracyjnego.

Zdarza sie, ze OPS odmawia przyznania specjalistycznych ustug opiekunczych twierdzac, ze nie zatrudnia
specjalistéw, ktorzy mogliby je realizowaé. W takiej sytuacji osrodek musi wybraé wykonawce ustug w drodze

przetargu i zleci¢ wybranemu podmiotowi ich realizacje.

ORZECZENIA SADOW ADMINISTRACYJNYCH W SPRAWIE SPECJALISTYCZNYCH UStUG OPIEKUNCZYCH
Decyzje w sprawie specjalistycznych ustug opiekunczych byty wielokrotnie przedmiotem skarg wnoszonych do

sadow administracyjnych.

Czesto sady administracyjne przyznawaty racje rodzicom, kiedy w decyzji o odmowie specjalistycznych ustug
OPS-y powotywaty sie na fakt, ze zalecane ustugi sg Swiadczeniami realizowanymi w ramach systemu opieki
zdrowotnej lub pomocy psychologiczno-pedagogicznej w systemie oswiaty. Sady administracyjne wykazywaty,
ze dziecko ma prawo do specjalistycznych ustug, jezeli Swiadczenia z opieki zdrowotnej i systemu edukacji nie

zaspokajajg wszystkich uzasadnionych potrzeb.

Podsumowujac: fakt, ze dziecko niepetnosprawne korzysta np. z rehabilitacji w ramach NFZ, wczesnego
wspomagania rozwoju czy pomocy psychologiczno-pedagogicznej w szkole nie oznacza, ze nie ma prawa do

specjalistycznych ustug opiekunczych.
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Przy konstruowaniu odwotania do Samorzgdowego Kolegium Odwotawczego czy tez skargi do sgdu

administracyjnego warto zapoznac sie z orzeczeniami, dostepnymi na stronie Centralnej Bazy Orzeczen

Administracyjnych.

Aby odszukac orzeczenia dotyczgce SUO, nalezy wpisaé¢ w pole Szukane stowa hasto: specjalistyczne ustugi

opiekuncze , a nizej w polu Hasta tematyczne: Administracyjne postepowanie, Pomoc spoteczna.

UPRAWNIENIA WYNIKAJACE Z ORZECZENIA O NIEPEENOSPRAWNOSCI

ULGA PODATKOWA (REHABILITACYJNA)
Rodzice dzieci posiadajgcych orzeczenie o niepetnosprawnosci moga korzystac z ulgi rehabilitacyjnej. Ulga
umozliwia odliczenie od dochodu udokumentowanych wydatkéw na leczenie, rehabilitacje, terapie oraz

dojazdy. W ramach ulgi rodzice mogg odliczy¢ m.in. koszty:

e terapii, rehabilitacji realizowanej w prywatnych placéwkach,

e udziatu w turnusie rehabilitacyjnym, koloniach i obozach dla dzieci i mtodziezy niepetnosprawnej,

e adaptacji i wyposazenia mieszkan oraz budynkéw mieszkalnych do potrzeb wynikajgcych
z niepetnosprawnosci, np. koszt montazu rampy/ podjazdu dla wézka inwalidzkiego,

e zakupu i naprawy indywidualnego sprzetu i urzadzen, niezbednych w rehabilitacji oraz utatwiajacych
wykonywanie codziennych czynnosci, dostosowanych do potrzeb wynikajgcych z niepetnosprawnosci
(z wyjatkiem sprzetu gospodarstwa domowego),

e uzywania samochodu osobowego, bedgcego wtasnoscig lub wspdtwtasnoscig rodzica, na potrzeby

dowozu dziecka na niezbedne zabiegi leczniczo-rehabilitacyjne (limit 2280 zt rocznie).

Informacji dotyczacych szczegétowych warunkéw odliczen oraz sposobu udokumentowania poniesionych

kosztéw udzielajg urzedy skarbowe.

ZNIZKI W SRODKACH KOMUNIKACIJI

Dziecko z niepetnosprawnoscig i jego opiekun mogg korzystaé z ulgowych biletéw na przejazdy komunikacjg

zbiorowa.

W przypadku transportu autobusowego nalezy pamietaé, ze nie istniejg ogdlnopolskie, jednolite regulacje,
dotyczace ulg w komunikacji — kazde z lokalnych przedsiebiorstw ustala je samodzielnie

w oparciu o akty prawa lokalnego, obowigzujgcego na terenie danej gminy.

Watine: Przed podrdéig nalezy zapoznac sie regulaminem i taryfg optat przedsiebiorstwa, z ktérego ustug

zamierzamy skorzystac.

Dzieci z niepetnosprawnosciami mogg, wraz z opiekunem, korzystac z ulgowych biletéw kolejowych. Mozliwosc¢
zakupu biletéw ze znizkg 78% zostata im jednak udostepniona tylko i wytgcznie podczas przejazdu na trasie

pomiedzy miejscem zamieszkania i osrodkiem leczniczym, terapeutycznym, poradnig psychologiczno-
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pedagogiczna, gabinetem lekarskim.

Wazine: warunkiem uzyskania ulgi jest posiadanie legitymacji osoby niepetnosprawnej oraz skierowania do

placéwki lub potwierdzenia wizyty.

KARTA PARKINGOWA

Rodzice dzieci niepetnosprawnych, ktére w orzeczeniu o niepetnosprawnosci, w czesci ,, Wskazania” — punkt 9.
posiadajg wpis ,, TAK”, mogg ubiegac sie o karte parkingowg, uprawniajgcg do parkowania na miejscach

,Z kopertg” oraz niestosowania sie do niektorych znakéw ruchu drogowego. Karte parkingowa wydaje starosta.
Pod koniec 2013 r. Sejm znowelizowat prawo o ruchu drogowym, ograniczajgc mozliwosci uzyskania karty
parkingowej. Stare karty utracity tym samym waznosc koricem czerwca 2015 r. Wedtug zmienionych przepisow

nowe karty sg by¢ wydawane przede wszystkim dzieciom z ograniczeniami w poruszaniu sie.

ABONAMENT PARKINGOWY/MIEJSKIE KARTY PARKINGOWE

W miastach, ktore majg strefy ptatnego parkowania, rodzice dzieci niepetnosprawnych, posiadajacych karte
parkingowa wydang przez staroste, mogg korzystac z ptatnych miejsc parkingowych na preferencyjnych
zasadach. Kazde miasto samodzielnie ustala wysoko$é zwolnienia z optat i rodzaj dokumentu, ktérym powinien

legitymowac sie rodzic. Wszelkich informacji na ten temat udzielajg lokalne zarzady drég miejskich.

WSPARCIE PANSTWOWEGO FUNDUSZU REHABILITACJI OSOB NIEPEENOSPRAWNYCH

DOFINANSOWANIE DO TURNUSOW

Podstawowg forma wspierania dzieci z niepetnosprawnosciami przez Fundusz jest dofinansowanie kosztow
udziatu dziecka i jego opiekuna w turnusie rehabilitacyjnym. Turnus rehabilitacyjny to zorganizowana forma
aktywnej rehabilitacji, potgczona z elementami wypoczynku. Celem turnuséw jest ogdlna poprawa sprawnosci

psychofizycznej oraz rozwijanie umiejetnosci spotecznych uczestnikow.

Whiosek o dofinansowanie kosztéw turnusu przyjmujg i rozpatruja Powiatowe Centra Pomocy Rodzinie,

wtasciwe dla miejsca zamieszkania. O takie dofinansowanie mozna ubiegac¢ sie raz w roku.

Wazne: Rodzic sam wyszukuje turnus, ktdry najlepiej odpowiada potrzebom dziecka i mozliwosciom
finansowym rodziny. Przy wyborze organizatora nalezy sprawdzié, czy interesujgca nas oferta jest ujeta w
Centralnej Bazie Danych O$rodkéw i Organizatoréw Turnuséw dla Oséb Niepetnosprawnych, poniewaz
dofinansowania PFRON mozna uzyskac tylko do wybranych wyjazdéw. Na stronie

https://empatia.mpips.gov.pl/dla-swiadczeniobiorcow/turnusy / mozna odnalezé wyszukiwarki osrodkow i

organizatoréw turnusow.
Wysokos¢ dofinansowania do turnuséw rehabilitacyjnych:

dla niepetnosprawnego dziecka w wieku do 16. roku zycia oraz osoby z niepetnosprawnoscia w wieku

16-24 lat, uczacej sie i niepracujgcej - do 30% przecietnego wynagrodzenia;
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e dlarodzica/opiekuna — do 20% przecietnego wynagrodzenia.

W wyjgtkowo trudnych sytuacjach materialnych dofinansowanie moze by¢ zwiekszone do 40% przecietnego

wynagrodzenia.

Podstawa prawna:

Rozporzgdzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 15 listopada 2007 r. w sprawie turnusow

rehabilitacyjnych (Dz.U. Nr 230, poz. 1694)

SPRZET REHABILITACYJNY

Dofinansowanie do zaopatrzenia w sprzet rehabilitacyjny jest przyznawane na wniosek rodzica. Pod tym
pojeciem rozumie sie rdznego rodzaju urzadzenia, ktére sg niezbedne do przeprowadzenia czynnosci
leczniczych, psychologicznych, szkoleniowych, edukacyjnych i spotecznych, zmierzajacych do osiggniecia

najwyzszego poziomu funkcjonowania 0séb z niepetnosprawnosciami.

Wysokos¢ dofinansowania do zaopatrzenia w sprzet rehabilitacyjny wynosi do 80% kosztow, nie wiecej jednak
niz do wysokosci pieciokrotnego przecietnego wynagrodzenia. Dofinansowanie przyznawane jest na wniosek
rodzica, ztozony we wtasciwym Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie lub Miejskim/ Gminnym Osrodku

Pomocy Spotecznej.

Do wniosku o dofinansowanie sprzetu rehabilitacyjnego nalezy dotgczy¢ kopie orzeczenia o niepetnosprawnosci

oraz:
e aktualne zaswiadczenie lekarskie, stwierdzajgce niepetnosprawnosc i uzasadniajgce zakup sprzetu,
e zaswiadczenie o dochodach rodziny,
e fakture pro-forma lub inny dokument potwierdzajacy przewidywany koszt zakupu.

W celu uzyskania doktadnych informacji, jaki sprzet rehabilitacyjny moze zosta¢ objety refundacja i na jakich
zasadach przebiega procedura, nalezy skontaktowac sie z Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie lub

Osrodkiem Pomocy Spoteczne;.

PRZEDMIOTY ORTOPEDYCZNE | SRODKI POMOCNICZE

W ramach systemu ochrony zdrowia kazdy pacjent ma prawo do dofinansowania zakupu przedmiotow
ortopedycznych i sSrodkdw pomocniczych. W praktyce NFZ refunduje zakup tylko najtanszych przedmiotéw
ortopedycznych i sSrodkdw pomocniczych, ktérych jakos¢ nie zawsze spetnia wszystkie potrzeby pacjenta.
Dlatego osoby z niepetnosprawnosciami moga uzyskac¢ wsparcie pieniezne w celu zakupu drozszych produktow.
Dofinansowanie zaopatrzenia 0sdb z niepetnosprawnosciami w przedmioty ortopedyczne i Srodki pomocnicze
nalezy do zadan powiatu, a srodki na ten cel przekazuje PFRON.

Dofinansowanie kosztéw przedmiotdéw ortopedycznych i Srodkéw pomocniczych jest dopuszczalne

w przypadku zaréwno wydatkéw juz poniesionych, jak i planowanych. Aby skorzystac z tej formy wsparcia,
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nalezy wypetnic specjalny wniosek, przedstawic¢ aktualne orzeczenie o niepetnosprawnosci, zaswiadczenie
o dochodach, zlecenie lekarskie na sprzet, potwierdzone przez NFZ i dowdd jego zakupu. Pomoc jest
przyznawana osobom, ktérych sredni miesieczny dochdd netto nie przekracza 50% przecietego wynagrodzenia

w przeliczeniu na jednego cztonka rodziny.

CO TO SA SRODKI POMOCNICZE?

Srodki pomocnicze to przedmioty, ktére utatwiaja lub umozliwiajg funkcjonowanie osoby
z niepetnosprawnoscig w srodowisku spotecznym. Zalicza sie do nich m.in. soczewki okularowe, aparaty

stuchowe, pieluchomajtki, itp.

Wazine: wnioski sg rozpatrywane do momentu wyczerpania sie srodkdw przekazanych przez PFRON do
lokalnego PCPR-u lub OPS-u.

Podstawa prawna:

Rozporzgdzenie Ministra Zdrowia z dnia 6 grudnia 2013 r. w sprawie wykazu wyboréw medycznych

wydawanych na zlecenie (Dz.U. 2013, poz. 1565),

Ustawa z dnia 27 sierpnia 1997r. o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz zatrudnianiu oséb

niepetnosprawnych (Dz.U. nr 127, poz 721, z pdzn. zm.),

Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 25 czerwca 2002 r. w sprawie okreslenia zadan

powiatu, ktére moga by¢ finansowane ze sSrodkdw Panstwowego Funduszu Rehabilitacji Oséb

Niepetnosprawnych (Dz.U. nr 96, poz. 861, z pdzn. zm.).

LIKWIDACJA BARIER
Bariery architektoniczne to wszelkie utrudnienia, ktére ze wzgledu na swoje rozwigzania techniczne,

konstrukcyjne, sposdb uzytkowania uniemozliwiajg czy utrudniajg swobode ruchu.

Bariery techniczne to wszelkie przeszkody, jakie wynikajg z braku lub niedostosowania przedmiotow lub

urzadzen.

Bariery w komunikowaniu sie to ograniczenia uniemozliwiajgce lub utrudniajgce porozumiewanie sie i/lub

przekazywanie informacji.

W przypadku starania sie o dofinansowanie likwidacji barier architektonicznych oprécz orzeczenia,

zaswiadczenia lekarskiego i zaswiadczenia o dochodach, rodzic powinien przedstawi¢ rowniez:

e  tytut prawny do lokalu, w ktérym chce likwidowac bariery (akt wtasnosci, umowa najmu),
o zgode wiasciciela budynku, wspdlnoty mieszkaniowe;j,

e projekt techniczny.

Dofinansowanie likwidacji barier w komunikowaniu sie moze obejmowac zakup niezbednego w codziennym

funkcjonowaniu i edukacji telefonu, komputera, tabletu wraz z koniecznym oprogramowaniem.
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Podstawa prawna:

Rozporzgdzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 25 czerwca 2002 r. w sprawie okreslenia rodzajow

zadan powiatu, ktére mogg by¢ finansowane ze sSrodkow Panstwowego Funduszu Rehabilitacji Osdb

Niepetnosprawnych (Dz.U. Nr 96, poz. 861, z pdZn. zm.).

PROGRAMY | PROJEKTY FINANSOWANE PRZEZ PANSTWOWY FUNDUSZ REHABILITACJI OSOB
NIEPELNOSPRAWNYCH

Kazdego roku, w ramach réznych konkurséw, Fundusz wspiera finansowo projekty i programy adresowane do
dzieci z niepetnosprawnosciami, realizowane m.in. przez organizacje pozarzgdowe. Informacje na temat
projektéw prowadzonych w naszej okolicy mozna uzyska¢ w wojewddzkich oddziatach Funduszu. Dane

kontaktowe do oddziatéw: http://www.pfron.org.pl/pl/pfron/oddzialy-funduszu/1030,0ddzialy-Funduszu.html

ULGI W OBIEKTACH UZYTECZNOSCI PUBLICZNEJ

Wiele obiektéw takich jak muzea, centra naukowe, osrodki sportu i rekreacji oferujg dzieciom
niepetnosprawnym i ich opiekunom mozliwos¢ zakupu biletéw znizkowych badz obstugi poza kolejnoscia.
Planujac wyjscie na basen czy na wystawe, warto sprawdzic, z jakich ulg mozemy skorzysta¢ w wybranym

miejscu.

INNE ZRODtA FINANSOWANIA WYDATKOW ZWIAZANYCH Z NIEPELNOSPRAWNOSCIA

W Polsce istnieje wiele fundacji, ktére pomagajg dzieciom z niepetnosprawnosciami. Cze$¢ z nich w ramach
swojej dziatalnosci umozliwia zatozenie indywidualnych subkont, na ktére mogg wptywaé darowizny oraz
odpisy z 1% podatku. Zatozenie subkonta nie powinno wigzac sie z zadnymi kosztami dla rodzica, jednak nalezy

pamietac, ze to rodzice sami muszg szukaé darczyrnicow.

Na stronie www.pomocdlarodzicow.pl znalezé mozna:

e aktualne przepisy,

e wzory pism i wnioskow,

e przydatne informacje i porady,
e forum.

KONTAKT

kontakt@pomocdlarodzicow.pl

www.pomocdlarodzicow.pl

www.facebook.pl/Pomocdlarodzicow

TELEFONICZNY PUNKT KONSULTACYJNY
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czynny od poniedziatku do pigtku
w godzinach 9.00 - 12.00

12 3506362
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